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1 Einleitung

Die vorliegende Arbeit ist im Rahmen des Studiums der Erziehungswissenschaften an der
Johann Wolfgang Goethe-Universitat in Frankfurt am Main verfasst und als Bachelor-Thesis

fur den Studienabschluss eingereicht worden.

1.1 Einfuhrung

Diese Abschlussarbeit beschaftigt sich mit dem Thema des Fernsehkonsums in der
Altersgruppe der Kleinkinder und Vorschulkinder zwischen null und funf Jahren. Das
Fernsehen ist ein essentieller Bestandteil des Lebensalltags der Menschen in unserer
Gesellschaft. Als elektronisches Medium der Massenkommunikation behauptet es sich
bestandig neben einer Vielzahl neuerer, innovativer medialer Funktionstrager. Auch in der
Lebenswelt von Kindern spielt das Fernsehen eine besondere Rolle. Medien haben einen
zentralen Stellenwert in der Erfahrungswelt Heranwachsender. Bilderblcher und Hérspiele
sind in die Erziehung und Entwicklungsanregung von Kleinkindern substanziell integriert.
Dem Fernsehen kommt neben diesen primaren medialen Nutzungsgegenstanden eine
wachsende Bedeutung zu. Fir die Altersgruppe der Kindergartenkinder und Vorschulkinder
ist diese Entwicklung weniger neu als fur die Altersstufe der unter Dreijahrigen.
Fernsehsender versuchen mit Vorschulserien und eigenen Produktionen fur die kindliche
Zuschauergruppe wirtschaftlichen Aspekten und gesellschaftlichen Normwerten gerecht zu
werden und sowohl die Kinder als auch die Eltern fur sich zu gewinnen. Neben der
tradierten Senderlandschaft und den relativ jungen Programmstrukturen fiir ein reines
Kinderfernsehen in Deutschland steht ein neues Format, das Sauglings-Fernsehen flr
Kinder ab dem ersten Lebenstag. Hiermit sind nunmehr auch die Kleinsten von uns Ziel des

Medienmarktes.

Doch macht ein solches Format fiir Kleinstkinder Gberhaupt Sinn? Passt der audiovisuelle
Bildschirmkonsum zu ihrer Entwicklung und Lebenswelt? Offentlichen und privaten
Diskussionen Uber die Folgen und den Nutzen eines allgemeinen kindlichen
Fernsehkonsums geben diese Formate neuen Antrieb. Diese Diskurse sind nicht neu,
sondern wiederkehrend an Weltanschauungen und empirische Forschungsbefunde aus den
Professionen der Padagogik, Psychologie und Neurowissenschaft geknupft, ebenso wie an
die wirtschaftliche Vermarktung neuer Produktionen auf diesem Markt. Im Rahmen der
frihkindlichen Erziehung erhalten sie jedoch einen neuen Bedeutungszuwachs. Moderne

Erziehung ist gepragt durch die Begrifflichkeit der Medienkompetenz.




Doch was verbirgt sich dahinter und wie frih soll der Mensch diese Kompetenz erwerben?
Die Selbstverstandlichkeit der Medienprasenz und Mediennutzung macht die Beschaftigung
mit kindlichem Medienkonsum notwendig. Wie viel Fernsehen schauen kleine Kinder? Was

sehen sie? Wie wirkt sich der frihe Medienkonsum auf sie aus?

Im Rahmen dieser Arbeit werden anhand des aktuellen Wissens- und Forschungsstandes,
Fragen uber Sinn und Eignung des Fernsehens flr Kleinstkinder erarbeitet, bearbeitet und
die gewonnenen Antworten zusammenfassend dargestellt. Des Weiteren wird das
Fernsehen als padagogische Herausforderung innerhalb der familiaren Erziehung und der
offentlichen Betreuung in Kindertageseinrichtungen in die Gesamtbetrachtung mit

einbezogen.

1.2 Methodisches Vorgehen

Der Einstieg in diese Arbeit erfolgt durch einen Uberblick tiber die historische Entwicklung
des Fernsehens als Massenmedium, und seine Programmgeschichte in Deutschland im
Allgemeinen. Nach dem Versuch einer Begriffsbestimmung des Kinderfernsehens, werden
zwei Formate des aktuellen Kinderfernsehens vorgestellt. Der deutsche 6ffentlich-rechtliche
Kinderkanal und das internationale Modell des BabyTV Channels. Fur die Beantwortung der
dieser Arbeit zu Grunde liegenden Fragestellungen ist eine Auseinandersetzung mit
fachibergreifenden  Wissensbestanden und empirischem  Untersuchungsmaterial
notwendig. Die verwendeten Abbildungen basieren auf offiziellen Erhebungen. Die
Ergebnisse sind jedoch, im Sinne dieser Arbeit und des Themenschwerpunktes des
Fernsehens, eigenstandig komprimiert und in ihrer grafischen Darstellung abgewandelt
worden. Die frahkindlichen Entwicklungsmoglichkeiten werden, ebenso wie die fur eine
Bildschirmrezeption grundlegende Wahrnehmungsleistung, beschrieben. Fdérderpotentiale
und Risikoannahmen des Mediums flir Kleinkinder werden ausgearbeitet und aufgezeigt.
Ein erziehungswissenschaftlicher und medienpadagogischer Bezugsrahmen wird Uber die
Bedeutung der Familie als primare, und die Rolle der Kindertagesbetreuung als sekundare
Erziehungsinstanz gezogen. Nachdem die Bedeutung der familiaren Strukturen fir das
Erlernen eines kompetenten Medienumgangs herausgearbeitet ist, folgt eine Darstellung
der aktuellen Medienbedeutung in Kindertageseinrichtungen. Der allgemeinen
Zusammenfassung aller ausgefihrten Themenschwerpunkte schliet sich eine

abschlieRende personliche Stellungnahme an.




2 Fernsehen als Medium

Technisch betrachtet, ist Fernsehen die meist drahtlos erfolgende Ubertragung bewegter
und vertonter Bilder Uber weite Strecken, die auf Empfangsgeraten einem maoglichst breiten
Publikum sichtbar gemacht werden kénnen.! Als audiovisuelles Massenmedium wird das
Fernsehen als Kommunikationsmittel, Informationstrager und zu Unterhaltungszwecken
eingesetzt. Im Durchschnitt besitzt heute jeder Haushalt in Deutschland ein Fernsehgerit.?

Das Fernsehen hat sich weltweit zu einem festen Bestandteil des alltdglichen menschlichen
Lebens entwickelt. Die urspringliche Funktion im Sinne eines Nachrichten- und
Informationstragers oder abendlichen Unterhaltungsmittels, hat sich in ein vielschichtiges,
ganztagig nutzbares Massenmedium umgewandelt, welches aktuell von allen Altersklassen

und durch samtliche Bevélkerungsschichten ausgiebig genutzt wird.?

Seit den Anfangen der Entwicklung von technischen und elektronischen Funktionstragern
hat sich eine Vielzahl von Konkurrenzmedien parallel zu dem klassischen Fernsehapparat
etabliert. Die Ausformung des Computers und die Erfindung von Mobiltelefonen zahlen zu
den zentralen Entwicklungen. Besonders die vergangenen vierzig Jahre, Uber die
anfangliche Konstruktion des Internet bis zu seiner rasanten und weltweiten Installierung,
sind von grundlegenden Neuentwicklungen und Verbesserungen dieser Elektronikgerate

gepréagt.*

Die Moglichkeiten der Unterhaltungstechnik und medialen Kommunikation erscheinen
heute nahezu unerschdpflich und sind in modernen Gesellschaften unausweichlich im
Lebensalltag der Menschen prasent. Das Fernsehen stellt in dieser medialen Welt
inzwischen ein ,altes* Medium der Massenkommunikation dar, ist aber keineswegs veraltet.
Gemessen an den Nutzungszeiten zahlt es weiterhin zu den wichtigsten medialen

Massenkommunikationsmitteln weltweit.®

1 Vgl. http://www.duden.de/rechtschreibung/Fernsehen

2 Vgl. BMFSFJ (2011), Seite 6

3 Vgl. Miedaner (1995), Seite 11

4 Vgl. http://www.wdr.de/tv/quarks/sendungsbeitrag/2009/1020/007_internet.jsp
5 Vgl. Wilhelm/Myrtek/Brigner (1997), Seite 13




2.1 Programmgeschichte des Deutschen Fernsehens

Es folgt die Darstellung der allgemeinen historischen Entwicklung des Fernsehens in
Deutschland. Die Ausflihrungen geben einen knappen Uberblick der Entwicklung der

Sendeanstalten und ihrer Programmgeschichten.

2.1.1 Die Entwicklung bis 1945

Obwohl der erste Versuch einer bildtelegraphischen Ubertragung zwischen deutschen
GroRstadten bereits im Jahr 1907 gelungen war,® dauerte es bis in das Jahr 1929 ehe man
die erste drahtlos (bertragene Bildsendung in Deutschland senden konnte.” Die
Ubertragung von Bildsequenzen und Tonfrequenzen gelang 1934 und fiihrte zur Initiierung

der taglichen Ausstrahlung von einzelnen Sendungen.®

Da Fernsehempfangsgerate nur in sehr geringer Stlickzahl vorhanden waren und die
Kosten fir die Anschaffung unverhaltnismaRig hoch ausfielen, verfigten nur wenige
privilegierte Privatpersonen Uber Fernsehapparate, was zur Einrichtung offentlicher

,Fernsehstuben* fiihrte.®

In der Zeit der nationalsozialistischen Politik und bedingt durch den Ausbruch des Zweiten
Weltkrieges, stockte die technische Weiterentwicklung und Produktion von
Empfangsapparaturen  sowie die Ausweitung von Sendeanstalten und des

Programmangebotes.

2.1.2 Die Entwicklung nach 1945

Nach Ende des Zweiten Weltkrieges, 1945, lielken die Alliierten Besatzungsmachte in
Deutschland zunachst nur die Grindung beziehungsweise den Wiederaufbau von

Horfunksendern zu."

Wahrend des Nationalsozialismus wurde die Moglichkeit der
Ubertragung von Fernsehsendungen zu Propagandazwecken (aus-)genutzt und die

angestrebte Entwicklung hin zu einer Verbreitung frei zu empfangender, inhaltlich

Vgl. Bleicher (1993), Seite 35
Vgl. Bleicher (1993), Seite 35
Vgl. Bleicher (1993), Seite 37
Vgl. Bleicher (1993), Seite 37
10 Vgl. Bleicher (1993), Seite 10
11 Vgl. Bleicher (1993), Seite 11
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unabhangiger Sendungen fiir ein breiter werdendes Publikum in Deutschland verhindert.'
Die ,neuen® Sendeanstalten waren orientiert an den regionalen Besatzungszonen, es
handelte sich um den Bayerischen Rundfunk (BR), den Hessischen Rundfunk (HR), Radio
Bremen (RB), den Siddeutschen Rundfunk (SDR), den Stdwestrundfunk (SWR) und den
Nordwestdeutschen Rundfunk (NWDR)."

1950 Ubernahm der Nordwestdeutsche Rundfunk aufgrund der Grdlle seines
Sendegebietes und den gegebenen finanziellen Mdglichkeiten die Wiederaufnahme der
Fernsehlbertragung in der Bundesrepublik Deutschland und sendete taglich ein begrenztes
Programm aus.™ Die Wiedereinfiihrung des Fernsehens unterlag verschiedenen Auflagen
der Alliierten Besatzungsmachte. Zum einen wurde das Fernsehen staatsunabhangig, dem
Offentlichen Recht unterliegend aufgebaut und zum anderen als weiteres Mittel zur
Demokratisierung eingesetzt. Entsprechend wurden auch die Inhalte zunachst noch Uber
die Besatzungsmaéchte geregelt.” In den nachfolgenden Jahren gliederte man die anderen
Rundfunkanstalten ein und es entstand eine Art Gemeinschaftsprojekt ,Westdeutsches

«16

Fernsehen“”, innerhalb dessen sich die Rundfunksender den Sendeplatz und die

Programmgestaltung teilten.

Das Offentlich-Rechtliche Fernsehen

Die Grindung der Arbeitsgemeinschaft der westdeutschen Rundfunkanstalten, im weiteren
Verlauf mit der Kurzform ARD bezeichnet, diente vor allem der fortschrittlicheren und
professionalisierten Regelung der Zusammenarbeit zwischen den unabhangig voneinander
arbeitenden Anstalten, hinsichtlich aller technischen, rechtlichen sowie wirtschaftlichen
Angelegenheiten.”” Um den Anschluss an die besser entwickelten européischen
Nachbarlander nicht zu verlieren kam es zu aufwandigen Erneuerungen innerhalb der
Rundfunkanstalten, die ebenfalls eine serienmalige Produktion, den o6ffentlichen Verkauf

und die Anschaffungskosten von Empfangsgeraten positiv beeinflussten.'

In Ostdeutschland ging man ebenfalls in den 1950er Jahren mit Versuchssendungen und
Versuchsprogrammen auf Sendung, strahlte allerdings ausschliellich in 6ffentlichen
Publikumsraumen aus und mit propagandistischer Zielsetzung im Sinne der sozialistischen

Politik der Deutschen Demokratischen Republik.™

12 Vgl. Bleicher (1993), Seite 10

13 Vgl. Bleicher (1993), Seite 11

14 Vgl. Bleicher (1993), Seite 11

15 Vgl. Kohlenberger (2007), Seite 27
16 Vgl. Kohlenberger (2007), Seite 26
17 Vgl. Kohlenberger (2007), Seite 28
18 Vgl. Bleicher (2007), Seite 12ff.

19 Vgl. Hoff (2012), Seite 157




In der Bundesrepublik Deutschland wurde ab November 1954 ein von der ARD gemeinsam
zusammengestelltes Fernsehprogramm ausgestrahlt und die urspringlich fir sich
stehenden, regionalen Rundfunksender wurden hinsichtlich der Programmdubertragung
abgel6st.?® Bis zur Griindung und Erstausstrahlung eines zweiten Fernsehsenders auf
einem weiteren Sendekanal im Jahr 1963, etablierte sich das Fernsehen in Deutschland zu
einem Massenmedium.?' Der Zweite Deutsche Fernsehsender, im weiteren Verlauf mit der
Kurzform ZDF beschrieben, wurde wie die ARD als offentlich-rechtliche Sendeanstalt
gegriindet und (iber Gebiihren finanziert.?? Die regionalen Dritten Fernsehprogramme
entstanden Ende der 1960er Jahre.”® Das Farbfernsehen wurde 1967 ermdglicht und im
Jahr 1974 konnte mit einer Geratedichte von dreiundneunzig Prozent von einer nahezu
vollstandigen Fernsehversorgung der deutschen Bevélkerung gesprochen werden.?* Trotz
politisch komplizierter Grundvoraussetzungen setzte sich in der Bundesrepublik
Deutschland und der Deutschen Demokratischen Republik neben

Nachrichtenausstrahlungen ein gesellschaftliches Unterhaltungsprogramm durch.?

Das Duale Rundfunksystem

In den Achtziger Jahren gingen die beiden Grollkonzerne Bertelsmann und Kirch in
Deutschland mit den jeweils eigenen kommerziellen Fernsehsendeanstalten RTL Plus
(Radio Television Luxemburg) und Sat.1 (urspringlich Programmgesellschaft flir Kabel- und
Satellitenrundfunk) mit einem taglichen Programm auf Sendung, gefolgt von weiteren

privaten Programmanbietern und Spartensendern.®

Nachdem bereits in den sechziger Jahren im deutschen Rundfunkstaatsvertrag eine zeitlich
begrenzte Werbeausstrahlung im Programm der 6ffentlich-rechtlichen Fernsehanstalten
ARD und ZDF eingerdumt wurde?, kam es mit der Griindung der rein kommerziell
ausgerichteten Sendeanstalten zur Entstehung des dualen Rundfunksystems, das unsere
heutige Fernsehlandschaft weiterhin pragt. Heute gliedert sich der deutsche Fernsehmarkt
in die drei Sparten der o6ffentlich-rechtlichen Sender, der mit Werbemitteln finanzierten
privaten Programmanbieter und in die Spartenkanale.?® Innerhalb der Spartenkanale hat

sich zusatzlich ein vielschichtiges Fernsehprogramm gegen Entgelt, das PayTV, entwickelt.

2007
2007

20 Vgl. Kohlenberger
21 Vgl. Kohlenberger
22 Vgl. Kohlenberger (2007), Seite 30
23 Vgl. Kohlenberger (2007), Seite 30
24 Vgl. Kohlenberger (2007), Seite 31
25 Vgl. Hoff (2012), Seite 156

26 Vgl. Kohlenberger (2007), Seite 31
27 Vgl. Kohlenberger (2007), Seite 30
28 Vgl. Kohlenberger (2007), Seite 48

, Seite 29
, Seite 29
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Fur die Ausgestaltungen der rechtlichen Grundlagen des Rundfunks sind die Bundeslander
der Bundesrepublik  Deutschland eigenverantwortlich  zustandig und  halten
gemeinschaftliche Beschlisse, sowie die Werbung und Finanzierung betreffende

Regelungen zuséatzlich im Rundfunkstaatsvertrag fest.

Nach Auflésung der DDR wurden die neuen Bundeslander an das duale System des
Westdeutschen Rundfunks angeschlossen und in den 1990er Jahren entstanden auch in
Ostdeutschland regionale Sendeanstalten, beispielsweise der Mitteldeutsche Rundfunk
(MDR).*

2.1.3 Aktuelle Programmgestaltung

Die allgemeine Fernsehlandschaft in Deutschland wird neben den beiden o&ffentlich-
rechtlichen Sendern ARD und ZDF, von den einflussreichen grof3en Privatsendern RTL,
Sat.1 und Pro7, gestaltet.’ Die Programmentwicklung der deutschen Fernsehsender ist
bedingt durch die erwachsene Konkurrenz  zwischen  Offentlich-rechtlichen
Rundfunkanstalten und privaten Sendeanstalten einer stetigen Wandlung unterzogen,
deren jungste Vergangenheit gekennzeichnet ist von einem Wettkampf um Einschaltquoten
sowie einem allgemeinen Verlust von kulturellen und politische bildenden Sendungen,

parallel zu einem immensen Zuwachs von inhaltlich seichten Unterhaltungssendungen.®

Absprachen zwischen den einzelnen Sendersparten hinsichtlich Programmplanung,
Zielgruppeninteresse, Werbeumfang und dem Erreichen gezielter Einschaltwerte®
gewinnen aufgrund der Vielzahl an Fernsehsendern eine zunehmende Bedeutung.®* Aktuell
wird die Qualitdt von Sendungen und Programminhalten durch die jeweils erzielten

Einschaltquoten definiert.*

29 Vgl. Kohlenberger (2007), Seite 38
30 Vgl. Lersch (2005), Seite 5

31 Vgl. Kohlenberger (2007), Seite 36
32 Vgl. Kohlenberger (2007), Seite 31
33 Vgl. Kohlenberger (2007), Seite 36
34 Vgl. Kohlenberger (2007), Seite 102
(
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g,
35 Vgl. Kohlenberger (2007). Seite 34




2.2 Kinderprogramm in Deutschland

Die vorangegangenen historischen Ausfiihrungen dienen einem grundlegenden Uberblick.
Die Bedeutung des Massenmediums Fernsehen fur den aktuellen privaten und
gesellschaftichen Lebensalltag ist historisch gewachsen. Die Gestaltung der
Sendeanstalten, das Duale Rundfunksystem, die Zunahme an Fernsehkanalen sowie
wirtschaftliche und gesellschaftliche Interessen sind relevant fur die Entstehung und

Entwicklung eines Marktes fiir ,Kinderfernsehen*.*

Die Mediennutzung des Menschen variiert mit dem Lebenszyklus und besonders Kinder
und Jugendliche haben sich aufgrund einer relativ simplen Begebenheit als interessante
Zielgruppe fir die Programmanbieter herausgestellt: Sie verfigen im Gegensatz zu
berufstatigen Erwachsenen in tUberdurchschnittlichem Mal Gber freie Zeit, die sie vor einem
Bildschirm verbringen kénnen.*” Zudem sehen Kinder nicht nur fiir sie und ihre jeweilige
Altersgruppe konzipierte Formate, sondern auch an erwachsene Zielgruppen adressierte

Sendungen.

Wie lasst sich Fernsehen flur Kinder nun definieren? Die Beantwortung dieser Frage ist eng
verbunden mit der Festlegung bestimmter Altersspannen fir die jungen Fernsehrezipienten.
Die Altersspanne von drei bis dreizehn Jahren stellt fir gewdhnlich die Gruppe der ,Kinder*

dar, ab dem vierzehnten Lebensjahr fallen sie in die Gruppe der ,Jugendlichen®.*®

Im Interesse dieser Arbeit steht die Altersstufe der Vorschulkinder. Diese werden gegliedert
in die unter Dreijahrigen und die Kindergartenkinder, die zwischen drei und funf Jahren alt
sind. Das Interesse an der Altersstufe der Kleinkinder als Zielgruppe fur
Fernsehproduktionen und Werbeformate ist gewachsen. Kindlicher Fernsehkonsum ist
auch aus diesem Grund immer wieder Gegenstand empirischer Recherchen und Studien.
Es gibt allerdings, im Vergleich zu anderen Altersstufen, bislang wenige wissenschaftliche

Veréffentlichungen tber den Fernsehkonsum von unter Dreijahrigen.

Kinderfernsehen als solches, zeichnet sich durch ein speziell fir Kinder ausgelegtes
Programmangebot aus, welches, im Idealfall, an den Lebensalltag und Erfahrungshorizont
seiner Zielgruppe ankniipft.** Die Form der medialen Darstellung und die inhaltliche

Konzeption sind in gleicher Weise verantwortlich flir das Erleben des Kindes, sie

36 Vgl. Wiladkowski (2003), Seite 160
37 Vgl. Kohlenberger (2007), Seite 40
38 Vgl. Wladkowski (2003), Seite 9
39 Vgl. Miedaner (1995), Seite 100ff.




beeinflussen entscheidend, ob ein Kind durch Medienkonsum altersangemessene
Anregungen fur seine Entwicklungsprozesse erhalt oder ganzlich Gberfordert wird von den

gebotenen medialen Eindriicken.*

2.2.1 Geschichtlicher Uberblick

Noch vor dem Zweiten Weltkrieg wurden bereits regelmaRig Kindersendungen ausgestranhlt.
Diese waren allerdings nur in den Fernsehstuben der Grol3stadte zu empfangen und, trotz
kindlicher Inhalte, Ziel nationalsozialistischer Propagandabestrebungen.*’ Im Zuge der
Wiederaufnahme der Fernsehausstrahlung in den 1950er Jahren griff man das Format der
Kindersendung wieder auf und sendete eine wochentliche Kinderstunde, die spielerische
Belehrungen und das Verlesen von Geschichten durch einen Erwachsenen zum Inhalt
hatte.*? Zeichentrickfilme und Kinderbuchverfilmungen erweiterten das Programmangebot

fur Kinder nur wenige Jahre spéater.®®

Debatten um die Wirkung und den Sinn von Fernsehproduktionen auf Kleinst- und
Vorschulkinder sind keine neue Erscheinung, sondern gehoérten von Anfang an zum
Gegenstand wissenschaftlicher Diskurse in verschiedensten Professionen. Die
Diskussionen drehen sich wiederkehrend um die Kategorisierung des Programmangebotes
in geeignete Altersgruppen der Zuschauer, um psychologische und neurowissenschaftliche
Befurchtungen hinsichtlich negativer Entwicklungseinflisse der medialen Darstellungen auf

Kinder oder um padagogische Ansatze zur Gestaltung friihférdernder Sendungsformate.**

Nachdem 1970 die amerikanische Vorschulserie ,Sesame Street (Sesamstrale)
internationale Begeisterung hervorrief und auch von deutschen offentlich-rechtlichen
Sendern in ihr Programm aufgenommen wurde, legte die ARD 1973 mit der
Eigenproduktion ,Die Sendung mit der Maus — Lach- und Sachgeschichten® ein ahnliches

Format vor, gefolgt vom ZDF mit der eigenen Vorschulreihe ,Rappelkiste*.*®

Kurz nach der Einflihrung des dualen Rundfunksystems zeichneten sich bereits
unterschiedliche Konzeptionen flir das Kinderfernsehen bei den 6ffentlich-rechtlichen und

den kommerziellen privaten Programmanbietern ab. Wahrend die tradierten Sendeanstalten

40 Vgl. Demmler/Theunert (2007), Seite 98
41 Vgl. Wiadkowski (2003), Seite 11
42 Vgl. Wiadkowski (2003), Seite 12
43 Vgl. Wiadkowski (2003), Seite 13
44 Vgl. Wiadkowski (2003), Seite 15
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45 Vgl. Wiadkowski (2003). Seite 16




ARD und ZDF weiterhin Vorschulprogramme und Sendungen mit Informationsgehalt
innerhalb ihrer Kinderstunden ausstrahlten, sendeten die kommerziellen Anbieter
Unterhaltungsformate nach amerikanischem Vorbild wie Zeichentricksendungen, Comics
oder Cartoons. Sie etablierten so in den Neunziger Jahren eine neue Form des

Kinderprogramms in Deutschland.*®

Die Entwicklungsperioden des Fernsehens fur Kinder waren an die grundlegenden
Neugestaltungen des allgemein tradierten Programmangebotes, malfigeblich durch die
Einflhrung des dualen Rundfunksystems, gekndpft. In der Tendenz zu
Unterhaltungsschwerpunkten an Stelle von Bildungsansatzen spiegelt sich auch im

Kinderprogramm die allgemeine Marktgestaltung des deutschen Fernsehens wider.

2.2.2 Aktuelle Marktgestaltung

In den 1990er Jahren gehen erstmals die reinen Kinderkanale auf Sendung, die auch
aktuell noch den Markt fir Kinderprogramme gestalten. Da die privaten Sender gesetzlich
dazu verpflichtet wurden innerhalb ihrer Programmstrecken fir Kinder auf
Werbeausstrahlungen zu verzichten, stellten einige ihr ,Kinderprogramm® auf
.Familienprogramm® um oder grindeten neue Sender. Es entstand der kommerzielle
Spartensender Super RTL, der RTL Group, welcher als Hauptzielgruppe Kinder bedienen

1*” und zusétzliche Werbeformate fiir die Zielgruppe Kind zuldsst ohne auf bisherige

sol
Werbekunden verzichten zu muissen. Es etabliert sich auerdem der private Kinderkanal

Nickelodeon eines amerikanischen Medienkonzerns.*®

Auch wenn fir die offentlich-rechtlichen Rundfunkanstalten die Anerkennung als
verantwortungsvolle Sendeanstalten und ein entsprechend hochwertiges Kinderprogramm
traditionell sehr gewichtig sind, mussten auch sie sich neben inhaltlichen und redaktionellen
Auffassungen, den dékonomischen Aspekten der Kinderstunde stellen und griindeten den

gemeinsamen ,Kinderkanal*.*°

Der Anteil der Kinderstunde in den Hauptsendern ARD und ZDF konnte verringert, und der

Kinderkanal auf dem Markt fur Kinderformate konkurrenzfahig aufgebaut werden.

46 Vgl. Kohlenberger (2007), Seite 112
47 Vgl. Wiadkowski (2003), Seite 25
48 Vgl. Wiadkowski (2003), Seite 25
49 Vgl. Wiadkowski (2003), Seite 23ff.
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In den Kapiteln 2.3 und 2.4 werden, bezugnehmend auf die Altersgruppe der
Vorschulkinder, der offentlich-rechtliche Kinderkanal und der private BabyTV Channel

vorgestellt.

2.2.3 Altersfreigaben

Im deutschen Fernsehen sind die Sendezeiten bestimmter Fernsehformate oder Filme,
sowohl bei den offentlich-rechtlichen Sendern als auch bei den privaten Anbietern, an
erteilte Altersfreigaben gebunden. Diese Altersfreigaben werden beispielsweise von den
Organisationen Freiwillige Selbstkontrolle Fernsehen (FSF) und Freiwillige Selbstkontrolle
der Filmwirtschaft (FSK) ausgestellt.*

Diese Prufstellen orientieren sich an gesetzlichen Regelungen des Jugendschutzes und
medienpadagogischen Leitlinien. Die Freigabe von Filmen und Fernsehsendungen erfolgt
anhand festgelegter Kriterien in funf verschiedene Altersklassen: ab null, sechs, zwolf,
sechzehn, und achtzehn Jahren.®' Sie priifen vorrangig den Umfang mdglicher
Gewaltdarstellungen und informieren darlber, ob sich der Konsum einer Sendung oder
eines Films gefahrdend und beeintrachtigend auf die mentale Entwicklung von Kindern und
Jugendlichen auswirken kann.*®> Sie beurteilen nicht, ob ein Format fiir bestimmte

Altersstufen geeignet oder kindgerecht ist.>®

50 Vgl. BMFSFJ (2011),Seite 48
51 Vgl. http://fsf.de/programmpruefung/
52 Vgl. http://fsf.de/programmpruefung/
53 Vgl. BMFSFJ (2011), Seite 48
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2.3 Der Kinderkanal Ki.Ka

Ein attraktives Programmangebot fur Kinder ist auch fur die offentlich-rechtlichen
Sendeanstalten ARD und ZDF zu einer zukunftssichernden Aufgabe geworden, seitdem
Kinder von heute so zu sagen als Zuschauer von morgen gehandelt werden und die
Weichen fir eine Bindung des Zuschauers an einen Sender bereits in der Kindheit
grundlegend gestellt werden kénnen.** Der im Januar 1997 gemeinsam von den &ffentlich-
rechtlichen Rundfunkanstalten ARD und ZDF gegrindete Spartensender ,Kinderkanal®
(Ki.Ka) sendet taglich bis zu funfzehn Stunden ein werbefreies Programm fir Kinder und
Jugendliche zwischen drei und dreizehn Jahren aus.”® Die Programminhalte reichen von
Zeichentrick- und Animationssendungen Uber Realprogramme und Informationsmagazine,
hin zu Serienformaten und Spielfilmen. Der Kinderkanal hat sich trotz der starken privaten
Konkurrenz als Marktfihrer im Kinderprogramm flr Vorschulkinder etabliert und kann mit
einer Reihe von Auszeichnungen durch Medienkritiker aufwarten.*®

Die Programmauswahl orientiert sich, laut Sender, neben Vielfalt, Information und
Wertevermittlung auch an interaktionsférdernden und bewegungsanimierenden Formaten.*
Bei Video- und Filmmaterial gibt es umfangreiche Hinweise zu Altersfreigaben und im
Fernsehprogramm geben die Sendezeiten Aufschluss Uber die Eignung einer Sendung oder

eines Films fur (kleine) Kinder.

Allgemein formuliert, bildet die altersangemessene Forderung der sozialen, emotionalen
und kognitiven Entwicklungsschritte, besonders von Vorschilern, einen Schwerpunkt des

offentlich-rechtlichen Senderinteresses des Kinderkanals.*®

54 Vgl. Wilhelm/Myrtek/Briigner (1993), Seite 180

55 Vgl. Wilhelm/Myrtek/Brtigner (1993), Seite 180

56 Vgl. http://www.presseportal.de/pm/6535/2174848/starke-quoten-renommierte-auszeichnungen-innovative-
angebote-ki-ka-schaut-auf-erfolgreiches-jahr

57 Vgl. http://www.kika.de/kika/eltern/index.shtml

58 Vgl. Beckmann (2007), Seite 137ff.
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Die folgende grafische Darstellung basiert auf einer Datenerhebung des
Medienpadagogischen Forschungsverbunds Sidwest im Rahmen der FIM-Studie, zu
Kommunikation und Mediennutzung in Familien, aus dem Jahr 2011. Sie verdeutlicht die
individuellen Programmvorlieben von befragten Vorschulkindern zwischen drei und funf
Jahren sowie Schulkindern in einem Alter von sechs bis elf Jahren. Die Erhebung des
Medienpadagogischen Forschungsverbunds Sildwest bestatigt die Fuhrungsrolle des
Kinderkanals in der Altersgruppe der Vorschulkinder. Mit einem Anteil von 71 % geben
Kinder in diesem Alter den offentlich-rechtlichen Kinderkanal von ARD und ZDF als ihr
liebstes Fernsehprogramm an. Der private Sender Super RTL erreicht einen Anteil von
ungefahren 16 % und der amerikanische Programmsender Nickelodeon ist bei den
Vorschulkindern mit unter funf Prozent kaum prasent. Bei den Vergleichsdaten der
Schulkinder zeigen sich bereits deutliche Verschiebungen, dennoch wird auch in dieser

Altersstufe der Kinderkanal vor den privaten Anbietern genannt.

Abb.1: Fernsehprogrammvorlieben der Altersstufen 3-5 und 6-11 Jahren®
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59 Vgl. mpfs (2012), Seite 70ff., eigenstandig grafisch reduziert
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Das Vorschulprogramm hat einen grof3en Stellenwert fur die Programmgestaltung des
offentlich-rechtlichen Kinderkanals. Ausgestrahlt werden auch einzelne Formate fir die
Zielgruppe der unter Dreijahrigen. Das wohl bekannteste Beispiel hierfir ist die kontrovers
diskutierte Serie ,Teletubbies® aus GroRbritannien. Tinky Winky, Dipsy, Laalaa und Po - die
vier verschieden buntfarbigen, etwas pummeligen Bildschirmwesen mit gebrochener
Sprache halten seit den 1990er Jahren weltweit als Fernsehvermittler fur die Vor-
Vorschulkinder her.%° Fiir den Kinderkanal stellen die Teletubbies und ahnliche Formate ein
geeignetes Heranfiihren der bereits konsumierenden Fernsehanfanger unter drei Jahren an
das Medium dar."’ Eine Fokussierung auf diese Altersgruppe oder eine gezielte Ausweitung
des Programmangebotes fir Kleinstkinder und speziell Sduglinge kommen aktuell fir den

Sender aber nicht in Frage.®

2.4 Der BabyTV Channel

Ein noch sehr junges Format ist der private Kanal ,Baby TV“. Es handelt sich urspriinglich
um eine israelische Produktion, die inzwischen in mehr als siebzig Landern weltweit
verflugbar und seit Dezember 2005 gegen Entgelt auch im deutschen Kabelfernsehen zu
empfangen ist.®® In Israel selbst hat sich das Programm fiir ,Schnullerkinder* innerhalb

t.5 Der Spartenkanal

kurzer Zeit zu dem erfolgreichsten Sender gegen Bezahlung entwickel
sendet vierundzwanzig Stunden am Tag ein werbefreies Programm, ausschlieRlich fur
Sauglinge und Kleinkinder unter drei Jahren.®® Das Programm wird, laut Anbieter, von
Experten und Fachleuten aus Padagogik und Kinderpsychologie zusammengestellt und
bietet Kleinstkindern eine  vielfaltige = Zusammenstellung  von anregenden
Fernsehsendungen.®® Das Programm ist in verschiedene Kategorien unterteilt, die unter
anderem Kinderreime, Liedtexte, Geschichten, Gerausche, Ratespiele oder
Bewegungsanregungen zum Inhalt haben.®” Das Programm soll der spielerischen
Forderung der Lernfahigkeiten des Kindes dienen und neben unterhaltenden Momenten die

Sprachfertigkeit, Zahlenerkennung und Sozialkompetenz schulen.®®

60 Vgl. Gangloff (2006), Seite 78ff.

61 Vgl. Gangloff (2006), Seite 78ff.

62 Vgl. Beckmann (2007), Seite 139

63 Vgl. http://babytv-channel.de/ger-programmes.aspx

64 Vgl. Gangloff (2006), Seite 78ff.

65 Vgl. http://www.medienhb.de/daten-fakten/sender-datenbank/babytv
66 Vgl. http://babytv-channel.de/ger-programmes.aspx

67 Vgl. http://babytv-channel.de/ger-programmes.aspx

68 Vgl. http://blog.unitymedia.de/unitymedia-schnupperkanal-babytv-2/
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TagsUber beinhaltet das Programm Uberwiegend Animationen zu Farben und Formen,
Tiersendungen sowie ein Angebot an Sendungen, die Anleitungen fur feinmotorische und
grobmotorische Ubungen beinhalten. Nachmittags beziehen sich die Sendungen
hauptsachlich auf Ratespiele und Musik und orientiert am Tagesrhythmus von Kleinkindern,
ist das Abendprogramm des Kanals gepragt von Liedern und Geschichten, die eine ruhige

Schlafatmosphare gewahrleisten sollen.®

Formate wie der BabyTV Channel sind noch jung auf dem Unterhaltungsmarkt fir Kinder
und vielschichtiger Kritik ausgesetzt. In wie weit ein Fernsehsender und
Programmausstrahlungen fir diese Altersstufen als sinnvoll, fragwirdig oder Uberflissig

einzuschatzen sind, ist Bestandteil der folgenden Kapitel.

69 Vgl. http://blog.unitymedia.de/unitymedia-schnupperkanal-babytv-2/
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3 Kleinkinder als Fernsehrezipienten

Wir leben in einer Mediengesellschaft. Die Menschen, die sich noch daran erinnern werden
koénnen, wie der Alltag ohne Rundfunk, Mobiltelefon, Computer und Internet gestaltet wurde,
werden in der Zukunft wortgemal ,aussterben®. Und auch fir die Kleinsten von uns sind
elektronische Medien prasenter als wahrscheinlich jemals zuvor. Die jetzigen und
kommenden Generationen werden in eine Medienwelt geboren, welche die Vorstellung, ein
Kind in einer ausnahmslos medienfreien Umgebung aufzuziehen, im heutigen modernen

Verstandnis nahezu unvorstellbar werden lasst.”®

Eine vollkommen medienfreie Kindheit im Zeitalter der ,Medienkindheit” ist illusorisch, da
Kinder schon ab den ersten Lebenstagen uber die familiaren Bezugspersonen mit Medien
in Berihrung kommen, die Vielfalt und die Vielzahl der Angebote, Gerate und Mdéglichkeiten
kennen lernen, in Gebrauch nehmen und den Medien bereits im frihen Kindesalter einen

Stellenwert in ihren Denk- und Handlungsmustern einrdumen.”’

Das Internationale Zentralinstitut fur Jugend- und Bildungsfernsehen (IZI) hat 2007 eine
Zusammenfassung verschiedener Studienansadtze uber den Fernsehkonsum und das
Fernsehverhalten von Kindern im Vorschulalter, eineinhalb bis funf Jahre alt,
herausgegeben, welche verdeutlicht, dass es in Deutschland kaum noch Kinder im
Kindergartenalter gibt, die nicht fernsehen.”? Kinder sind bereits im Sauglingsalter von

vielfaltig handhabbaren Medien umgeben.”

Obwohl sie schon sehr frih mit der Geratevielfalt, den Angeboten sowie den
Nutzungsmoglichkeiten in  BerGhrung kommen, stellt das Fernsehen in dieser
selbstverstandlichen Allgegenwart von elektronischen Medien und einer Vielzahl an
Angeboten (z.B.: Horspiele, Video- und Computerspiele etc.) das wichtigste Medium flr
Kinder dar.”* Die Sehzeiten vor dem Fernseher gleichen sich in der Altersgruppe der
Vorschulkinder und Schulkinder zunehmend aneinander an und bereits ab dem ersten
Lebensjahr beginnen heutige Kinder in Deutschland das Fernsehen.”® Diese Entwicklung
lasst sich auf die steigende Programmvielfalt und die immer friher gegebene Verfigbarkeit

und Ausstattung der Kinder mit medialen Funktionstragern zurlckfihren.

70 Vgl. Demmler/Theunert (2007), Seite 92

71 Vgl. Demmler/Theunert (2007), Seite 92

72 Vgl. Gotz (2007), Seite 13

73 Vgl. Wilhelm/Myrtek/Brugner (1997), Seite 13
74 Vgl. Wilhelm/Myrtek/Brugner (1997), Seite 13
75 Vgl. BMFSFJ (2011), Seite 16
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Kinder lernen Uber diese Allgegenwart von Medien bereits sehr frih viele Dinge in
audiovisueller, multimedialer und fiktionaler Form kennen, die sie durch ihre eigenen

Erfahrungen in der realen Umwelt noch nicht gesehen oder kennen gelernt haben.™

Neben dem Medienmarkt hat auch der Werbemarkt Kleinkinder als potentielle Kunden und
Zielgruppe erkannt. Wenn es um Vergnugen, Alltagsbeschaftigungen, das Verstehen und
das Lernen mithilfe von Medien geht, werden langst nicht mehr nur die Erwachsenen
angesprochen.”” Trotz dieser Tatsachen stellen Kleinkinder im Vergleich zu anderen
Altersgruppen weiterhin die geringste Konsumentengruppe des Fernsehens dar.”® Der
Anteil der fernsehenden Kinder im Alter von null bis zwei Jahren liegt in Deutschland unter
zwanzig Prozent.” Im dritten Lebensjahr verdreifacht sich dieser Wert und in der
Altersgruppe der Vorschulkinder, ab einem Alter von Drei Jahren, liegt der Anteil
fernsehender Kinder bei fast neunzig Prozent.®® Kinder zwischen drei und dreizehn Jahren
sehen in Deutschland im Durchschnitt taglich achtundachtzig Minuten fern.®' Fiir Kinder
unter Drei Jahren und Kindergartenkinder sind nur wenige Studienergebnisse und
empirische Beitrage Uber die Verweildauer der Kinder vor dem Bildschirmmedium
zuganglich. Diese Daten dienen auch als Orientierung fir die Einstufung in sogenannte
Vielseher und wenig Seher. Grundsatzlich gilt bei deutschen Padagogen ein taglicher
Fernsehkonsum von Kindergartenkindern von zwei und mehr Stunden als (zu) viel, weniger
als eine halbe Stunde taglich als wenig.* Einer, von dem amerikanischen Arzte-Verbund
American Medical Association (AMA) herausgegebenen, Studie dber kindlichen
Fernsehkonsum zufolge, verbringen Kinder in den USA bereits vor ihrem dritten Lebensjahr
durchschnittlich mehr als zwei Stunden taglich vor dem Fernseher.®> Amerikanische
Kindergartenkinder zwischen drei und funf Jahren sehen im Durchschnitt Gber drei Stunden

taglich fern.®

76 Vgl. Vilgertshofer (1995), Seite 100ff.

77 Vgl. Demmler/Theunert (2007), Seite 91

78 Vgl. Bachmair (2001), Seite 17

79 Vgl. Gotz (2003), Seite 13

80 Vgl. Gotz (2003), Seite 13

81 Vgl. http://www.mediendaten.de/fileadmin/Fernsehen/Zeitreihe/TV-Z-D.pdf
82 Vgl. Wilhelm/Myrtek/Brtigner (1997), Seite 26

83 Vgl. Zimmerman/Christakis (2005), Seite 619

84 Vgl. Zimmerman/Christakis (2005), Seite 619
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Die nachstehende Grafik veranschaulicht die Medienaktivitdt deutscher Kinder zwischen
drei und funf Jahren. Die Daten sind der FIM-Studie, eine Untersuchung zur Kommunikation
und Mediennutzung in Familien, des Medienpadagogischen Forschungsverbund Siddwest
aus dem Jahr 2011 entnommen. Verglichen werden die Medien Fernsehen, Hoérspiel und
Buch. Es handelt sich um Prozentangaben. Die erste Datenreihe bezieht sich darauf, wie
viele Kinder regelmaflig und mehrmals pro Woche Zeit mit den Medien Fernsehen, Horspiel
oder Buch verbringen. Die zweite Datenreihe zeigt auf, wie viele Kinder diese Zeit der
Mediennutzung gemeinsam mit den Eltern verbringen. Aus der Grafik ergeben sich ahnliche
Nutzungswerte fur die Fernsehnutzung und die Beschaftigung mit Bluchern. So verbringen
ungefahr 84 % der Kleinkinder in Deutschland regelmafig und mehrmalig in der Woche Zeit
mit dem Bildschirmmedium, davon etwa 69 % gemeinsam mit einer oder beiden elterlichen
Bezugspersonen. Ungefahr 87 % der Kinder schauen sich Bucher an. Mit etwa 82 % fast
alle gemeinsam mit den Eltern. Das wdchentliche Anhoren auditiver Medien liegt mit einem

Anteil von um die 65 % etwas darunter und wird bei etwa 47 % der Kinder elterlich begleitet.

Abb. 2: Medienaktivitaten der Altersstufe 3-5%°
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85 Vgl. mpfs (2012), Seite 60ff., eigenstandig grafisch reduziert
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3.1 Die kindliche Wahrnehmung

Die menschliche Wahrnehmung ist ein ganzheitlicher Vorgang, der alle Sinne mit
einschlief3t. Die Art und Weise der primaren Wirklichkeitswahrnehmung eines Menschen
anhand seines Gehdrsinns, Gesichtssinns, Tastsinns, Geruchssinns und Geschmackssinns
ist leitend fUr die Ausgestaltung eines Weltbildes, persénlichen Orientierungsmustern sowie
gefestigten Personlichkeitsstrukturen und Handlungsschemata.®® Das Fernsehbild reduziert
die wahrnehmbare Wirklichkeit fur den Betrachter auf das visuell Wahrnehmbare und den
Gehorsinn. AuRerdem kann das dargestellte Objekt oder Ereignis am Fernsehbildschirm
nur von einem festgelegten Standort, aus einem bestimmten Blickwinkel betrachtet

werden.®’

Bevor auf die spezifischen Merkmale der kindlichen Wahrnehmungsleistung eingegangen
wird, dient der folgende knappe entwicklungspsychologische Exkurs einem
Grundverstandnis fur die allgemeinen Phasen und Abfolgen der kognitiven Entwicklung des

Kindes.

3.1.1 Exkurs: Das Entwicklungsstufenmodell nach Piaget

Der Biologe und Psychologe Jean Piaget (*1896 — '1980) beschaftigte sich mit der
Erkenntnistheorie und der geistigen Entwicklung des Menschen. Er geht von einer
konstruktivistischen Stufentheorie der kindlichen Entwicklung aus, welcher die Annahme,
dass menschliches Wissen und menschliche Handlungsfahigkeit durch die
Auseinandersetzung der Person mit ihrer Umwelt aktiv konstruiert werden, zugrunde liegt.®®
Jean Piaget hat die Stufen der geistigen Entwicklung von Kindern aufgrund von
Beobachtungen, Experimenten und Gesprachen definiert und in eine Abfolge gebracht. Das
von ihm angelegte Stufenmodell zur geistigen Reifung des Menschen beruht auf der Frage,
nach einem Muster sowie nach mdglichen Normen flr den Ursprung und den Prozess
separater kognitiver Entwicklungsschritte.®® Die erste Stufe seines Modells ist die Phase der
sensomotorischen Intelligenz. Die zweite Stufe ist die Periode des voroperationalen

Denkens. Darauf folgen die Perioden der konkreten und formalen Operationen.

86 Vgl. Vilgertshofer (1995), Seite 96

87 Vgl. Vilgertshofer (1995), Seite 104

88 Vgl. Institut fur Psychologie (2010), Seite 19
89 Vgl. Buggle (2001), Seite 50
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Die fur diese Perioden festgelegten Altersstufen, das jeweilige Auftrittsalter und die
Zeitspannen, sind nicht zwingend. Die individuelle geistige und psychische Entwicklung
eines Menschen kann von Faktoren, wie den gegebenen Sozialisationsbedingungen, den
mdglichen Erfahrungserkenntnissen und der personlichen Auffassungsgabe, beeinflusst
werden.*® Das Lebensalter ist dennoch ein wichtiger Anhaltspunkt fiir die Auspragung
bestimmter Fertigkeiten in den aufeinander folgenden Phasen des Heranwachsens eines
Kindes.”' Die Abfolge der, von Piaget bestimmten, Phasen gilt im Gegensatz zu den
bestimmten Altersstufen als invariant und unveranderlich.”? Sie erfolgen unausweichlich

nacheinander.

Fur diese Arbeit relevant sind vor allem die beiden ersten groflen Stadien der kindlichen
Entwicklung, das sensomotorische Stadium und das Stadium des voroperationalen

Denkens.

3.1.1.1 Das Sensomotorische Stadium

Das sensomotorische Stadium betrifft Kinder ab der Geburt bis zur Vollendung des zweiten
Lebensjahres. Die Sensomotorik bezeichnet das von inneren und duferen Reizen geleitete
Zusammenwirken der menschlichen Sinnesorgane und der Muskulatur.®® Die ersten
kognitiven Leistungen eines Kindes sind gepragt von der Erprobung, Wiederholung und
Anwendung der ursprunglichen, angeborenen Reflexmechanismen. Der Aufbau von
wahrnehmenden und motorischen Fahigkeiten erfolgt im eigenstandigen Umgang mit
anschaulichen, realen Dingen.** Kinder im sensomotorischen Stadium bauen erste
Verhaltensmuster und Gewohnheiten auf. Sie erweitern ihre Anwendungserfahrungen im
sozialen Austausch, uber die Nachahmung von Geschehnissen und die Ausfuhrung von

»+Als-ob“ Handlungen.

Eines der wichtigsten Merkmale dieser Entwicklungsstufe ist das Kriterium der
Objektpermanenz.®® Die Objektpermanenz bezeichnet den Aufbau eines Verstandnisses fiir

die Bestandigkeit und Existenz von Gegenstanden oder Objekten, auch wenn diese aus

90 Vgl. Buggle (2001), Seite 50

91 Vgl. Demmler/Theunert (2007), Seite 94

92 Vgl. Buggle (2001), Seite 49

93 Vgl. http://www.duden.de/rechtschreibung/Sensomotorik
94 Vgl. Buggle (2001), Seite 51

95 Vgl. Institut fur Psychologie (2010), Seite 21
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dem Wahrnehmungsfeld des Kindes heraus genommen werden.® Beispielhaft hierfiir ist
das Verdecken eines Gegenstandes mit einem Tuch: Bevor ein Kind das Verstandnis fur
Objektpermanenz entwickelt hat, vergisst es den verdeckten Gegenstand trotz seiner

Bestandigkeit, da er selbst fiir das Kind nicht mehr sichtbar ist.*’

Das konkrete (Be-)Greifen ist grundlegend flr das spatere gedanklich erkennende
Begreifen eines Kindes.”® Die Entwicklungsphase der sensomotorischen Intelligenz
bedeutet fir das Kind die instinktive Beschaftigung mit der Ubung, Koordination und
Differenzierung angeborener Reflexmechanismen, um komplexe Orientierungs- und

Handlungsmuster ausbauen zu kénnen.

3.1.1.2 Das Praoperationale Stadium

Das praoperationale Stadium, auch die Phase des voroperationalen Denkens, umschlief3t
die Altersspanne von Kindern ab zwei Jahren bis zum vollendeten sechsten Lebensjahr.
Dieses Stadium der kindlichen kognitiven Entwicklung wird unterteilt in die Stufe des

symbolischen Denkens und in die Stufe des anschaulichen Denkvermaogens.

Das symbolische oder vorbegriffiche Denken betrifft Kinder im Alter von zwei bis vier
Jahren.” Kinder dieser Altersgruppe bauen ihre Sprachfahigkeit, ihr Vorstellungsvermégen
und ihre Phantasie aus. Ebenso entwickeln sie ein Verstandnis fur Symbolfunktionen. Ein
Beispiel hierflr ist die Verwendung eines Holzstickes als Zuglokomotive im kindlichen
Spiel.'®

Auf der Stufe des anschaulichen Denkens sind Kinder schon in der Lage Eindrucke und
Erlebnisse in Zusammenhange und Regelhaftigkeiten zu setzen. Ihre Erklarungsmuster
sind allerdings gepragt von fehlerhaften Interpretationen, da sie versuchen, Ereignisse mit

bereits bekannten Konzepten zu vereinheitlichen.™"

Charakteristisch fir Kinder in der Phase des voroperationalen Denkens ist auRerdem das
fehlende kognitive Vermogen der Dezentrierung. Die kindlichen Wahrnehmungsleistungen

wahrend einer Beobachtung konzentrieren sich auf die auffallendsten und eindringlichsten

96 Vgl. http://www.psychology48.com/deu/d/objektpermanenz/objektpermanenz.htm
97 Vgl. Institut fur Psychologie (2010), Seite 21

98 Vgl. Buggle (2001), Seite 52

99 Vgl. http://lwww.kindergartenpaedagogik.de/1226.html

100 Vgl. Buggle (2001), Seite 66

101 Vgl. Institut fur Psychologie (2010), Seite 21
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Merkmale des Beobachtungsgegenstandes.’” Ein gedankliches Losldsen und
ganzheitliches Betrachten ist dem Kind noch nicht mdglich. Dies auf3ert sich auch darin,
dass Kinder in dieser Phase noch nicht in der Lage sind die Perspektive eines anderen

einzunehmen.'®

3.1.2 Wahrnehmung und Verarbeitung

Was das Kind als Fernsehrezipient wahrnimmt, ist abhd@ngig von seinem allgemeinen
Entwicklungsstand, seiner aktuellen kognitiven Leistung und seinem sozialen
Situationsverstandnis.'™ Wie alle anderen Umweltgegebenheiten miissen Kinder auch die
Medien begreifen. Die Prozesse in der kindlichen Entwicklung sind komplex und stark
individualisiert. Die emotionalen und intensiven Beziehungen zwischen Eltern und Kind, die
konzentrierte Interaktion zwischen Kindern und ihren Bezugspersonen, alles dient dem
Erlernen einer Strukturierung und Selektion visueller und auditiver Informationen, begleitet
von Reduktionsleistungen und einer Anpassung der Wahrnehmungserfahrungen an die
individuelle Verarbeitungsgeschwindigkeit.”® Kinder sind auf ein manuelles Erkunden von
Gegenstanden und das Erproben ihrer motorischen Fertigkeiten angewiesen, um sich
kognitiv, korperlich und sozial weiterzuentwickeln.'® Eine aktiv wiederholende und
korrigierende Verarbeitung von wahrgenommenen oder erlernten Inhalten ist fur die

d."” Wie Kinder zwischen null und fiinf

kognitive Entwicklung des Kleinkindes grundlegen
Jahren Medienangebote interpretieren und (nachahmend) in Gebrauch nehmen, ist
allerdings nicht allein auf die kindliche Wahrnehmungsleistung zurick zu fuhren.
Verschiedene Medienangebote werden von Kindern je nach Alter, Verfugbarkeit und
familiarem Hintergrund, unterschiedlich in ihre, sich taglich erweiternde, Erfahrungswelt und

108
t.

die spielerische Interaktion eingebette Mediale Angebote sind an das jeweils individuell

entwickelte kognitive, soziale und emotionale Vermdgen eines Menschen gebunden.
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3.1.2.1 Die Altersstufe 0-3 als Fernsehkonsumenten

Das frihkindliche Denken ist also an eine aktive Auseinandersetzung des Kindes mit seiner
Umwelt gebunden. Kinder kénnen sich nur entwickeln, wenn sie in Wechselwirkung zu
einer anregenden Umgebung treten und die Wahrnehmung mit ihren Sinnesorganen und

eigenen Handlungserfahrungen schulen.'®

Neugeborene und Kleinkinder sind aus diesem Grund auf einen vielfaltigen sozialen
Austausch mit der Umwelt angewiesen. Die Sinnesorgane und neuronalen Strukturen
befinden sich noch im Aufbau. So muss sich beispielsweise sowohl die Sehscharfe und
Koordination der Augen, als auch die Kontrastwahrnehmung und das raumliche
Sehvermogen erst Uber einen langeren Zeitraum innerhalb des ersten Lebensjahres
ausbilden.”® Auch die kognitive Verarbeitungskapazitit eines Sauglings ist noch sehr
eingeschrankt. Betrachtet man Kleinkinder als Zuschauer eines Bildschirmmediums, sind
die bislang genannten Aspekte essentiell. Neben fehlenden beziehungsweise noch nicht
entwickelten organischen Fahigkeiten, ist davon auszugehen, dass Kinder unter drei Jahren
grundsatzlich noch nicht in der Lage sind ein Grundverstandnis fiur das mediale Objekt

Fernsehen und seine Funktion aufzubringen.""

Bereits Sduglinge reagieren auf die Bewegungen, Farbeffekte und Tonlagen, die Uber das
Bildschirmmedium ausgestrahlt werden. Dennoch Uben vor dem dritten Lebensjahr eines
Kindes direkte, reale Aktivitdten und Handlungsgeschehnisse aufgrund der sozialen
Wechselwirkung eine grollere Faszination auf das Kind aus, als eine fiktionale
Darstellung.'? Kleine Kinder haben zudem Schwierigkeiten von fiktionalen Darstellungen
auf die sie umgebende Wirklichkeit zu schlieRen, oder fehlende Inhalte einer
Bildschirmdarstellung ohne explizite Beschreibungen gedanklich eigenstandig zu
erganzen."” Kinder unter drei Jahren begreifen ihre Umwelt und die sie umgebenen Dinge
durch eigenstandige Betrachtungen und selbststandiges Anfassen. Ein kognitives
Verstandnis flr mediale Verfremdungseffekte und Transformationen ist noch nicht
entwickelt."" Filmeffekte wie Zeitraffung oder stark verlangsamte Bewegungsablédufe
erschlieBen sich dem Kind in dieser Entwicklungsperiode schlichtweg noch nicht und

kénnen in der frilhen Denkentwicklung nicht nachvollzogen werden.'"
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Bevor in den nachstehenden Textabschnitten detaillierter auf Risiken und Férderpotentiale
des Fernsehens allgemein eingegangen wird, ist an dieser Stelle festzuhalten, dass Kinder
unter drei Jahren eine Konsumentengruppe von Fernsehsendungen darstellen kénnen. Von
ihrem kognitiven und koérperlichen Entwicklungsstand ausgehend sind dreidimensionale
Spielzeuge, Printmedien, also Bilder und Zeichnungen, sowie Hdrspiele der vorhandenen
Verarbeitungskapazitat und mdglichen Geschwindigkeit von Informationsaufnahmen eines
Kleinkindes dennoch angepasster als audiovisuelle Bildschirmmedien, da sie (noch) nicht

verstehen, dass der Fernseher etwas abbildet.""®

3.1.2.2 Die Altersstufe 3-5 als Fernsehrezipienten

Ab einem Alter von etwa drei Jahren haben Kinder ein grobes, fragmentarisches
Verstandnis von und fiir das Fernsehgerat entwickelt.""” Aufmerksamkeitsgewinnende
Momente wie Toneffekte, lebhafte Musik, unterschiedliche und ungewdhnliche Stimmen,
dargestellte Emotionen, haufige Darstellungs- und Szenenwechsel sowie visuelle
Spezialeffekte (Geschwindigkeitsveranderungen, Objektbewegungen, etc.) auf dem
Bildschirm haben eine neue Anziehungskraft."”® Im Kindergartenalter kdnnen bereits
mogliche Geschichten und Inhalte hinter fiktionalen Darstellungen erkannt werden.'"®
Dennoch nehmen auch Kindergartenkinder zunachst einmal alles Gesagte wortlich und sind
noch nicht in der Lage fehlende, explizierende Darlegungen aus ihrem eigenen Verstandnis
heraus zu erschlieRen oder zu ergénzen.'®® Sie bilden ihre eigenen, persénlichen Kriterien
fur die Beurteilung von realistischen oder unwirklichen Begebenheiten und Darstellungen
noch aus. Die Unterschiede zwischen Medienfiguren und Personen aus ihrem realen Alltag
kénnen sie mitunter noch nicht konsequent erfassen.’ So nehmen Vorschulkinder haufig
an, dass der Filmdarsteller oder die Medienfigur sie durch den Bildschirm des Fernsehens

hindurch sehen kann, und sie mit ihm oder ihr Kontakt aufnehmen kénnen.'?

Die Ausbildung eines nachweisbaren Verstandnisses flr komplexe Narrationsschemata

beginnt ungefahr ab dem fiinften Lebensjahr.'®
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Erst in diesem Alter sind Kinder in der Lage:
o verschiedene Figuren und unterschiedliche Rollen verstehen,
o wechselnde Perspektiven nachvollziehen,
o den Wahrheitsgehalt einer Darstellung beurteilen,

o und Realitatsbeziige herstellen zu kénnen.'*

Kinder im spaten Vorschulalter verfugen Uber die notwendigen kognitiven Strukturen und
biologischen Fahigkeiten, um komplexe Bildschirmszenen und eine hohe Informationsfille
verarbeiten zu kdnnen, sofern diese in Form von geeigneten Materialien und Hilfsmitteln
ausfihrlich veranschaulicht sind." AuRerdem beginnen sie ab diesem Alter die filmischen
Darstellungen in Frage zu stellen und physikalische Bedingungen der Wirklichkeit mit den

Bildschirmiibertragungen zu vergleichen.'?

3.2 Forderpotentiale von Fernsehprogrammen

Um die Darstellungen Uber die moglichen kognitiven Wahrnehmungsleistungen von
Kleinkindern und Uber den Sinngehalt von Sendungsformaten speziell fur Kleinst- und
Vorschulkinder zu erganzen, werden des Weiteren wissenschaftliche Aspekte aus
Padagogik, Psychologie und Neurologie Uber die positiven wie negativen Potentiale eines

frihen Fernsehkonsums ausgefuhrt.

Fur die Altersgruppe der Kleinstkinder im Alter von null bis drei Jahren lassen sich
grundsatzlich keine férdernden Effekte eines allgemeinen Fernsehkonsums oder speziell
intendierter Fernsehprogramme auf die kognitiven und geistigen Fahigkeiten der Kinder
nachweisen. Hinreichende Zusammenhange zwischen dem Konsum von Fernsehformaten
und gesteigerten Leistungen in bestimmten Lerneinheiten oder Entwicklungsbereichen sind

fur die Altersstufe der unter Dreijahrigen nicht herzustellen.'*’

In der Altersgruppe der drei- bis funfjahrigen Vorschulkinder lassen sich Lerneffekte
hinsichtlich Fakten-, Zahlen- und Buchstabenwissens sowie eine Beglinstigung von
Lesebereitschaft und -fahigkeit, der Sprachentwicklung und sozialer Verhaltensweisen

durch gezielt intendierte Programminhalte mit pAdagogischer Zielsetzung feststellen.?®
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Positive Effekte auf spezifische Entwicklungskompetenzen durch Vorschulserien sind
allerdings an bestimmte Produktionskriterien der Sendungen gebunden.'?® Beispielsweise
sollten die Formate Situationen und Inhalte aufgreifen, welche die Kinder aus ihrem Alltag
bereits kennen koénnen."® Die Darstellungen miissen den Kindern genug Erklarungen und
Zeit zum Verstehen lassen.™" Kindersendungen, wie die Sesamstralte, nutzen dariber
hinaus Dialoge zwischen unterschiedlichen Charakteren und vielseitige Erzahler fur die
Inszenierung einer sozialen Interaktion, um die kindlichen Lernprozesse angemessen

anzuregen.'®

Neben den Kriterien einer langsamen, eindeutigen, anschaulichen und vielfaltigen
Darstellung ist das Forderpotential von Fernsehsendungen an eine intensive Betreuung und
Begleitung durch Bezugspersonen gekniipft.'*®* Amerikanische Studien ergeben, das
Vorschulkinder ab vier Jahren, die regelmaRig Sendungen der Kinderserie ,Sesamstrale*
ansehen, bessere Leistungen in der Definition von Farben, Buchstaben, Zahlen oder im
Erzahlen zusammenhangender Geschichten, gegentiber gleichaltrigen Kindern zeigen,
welche die Sendungen nicht konsumieren.”* Dieses Forschungsergebnis ist jedoch zu
relativieren, da ein nachweisbarer Lernerfolg der Kinder vor allem durch die elterliche
Unterstiitzung und Begleitung des Fernsehkonsums bedingt ist.'™® Werden die
audiovisuellen Erfahrungen nicht in menschliche Interaktionen eingebaut und im sozialen
Kontakt erlautert, kommt es nicht zu ,Lernerfolgen®. Darlber hinaus werden die genannten
positiven Auswirkungen auf das kognitive und sprachliche Vermégen von Vorschulkindern
im Alter von funf Jahren in Beziehung zur Vermeidung eines fruhkindlichen
Fernsehkonsums, also vor dem Erreichen des dritten Lebensjahres, gesetzt."* Kinder, die
das Bildschirmmedium wahrend ihrer Frihentwicklung nicht oder sehr selten und
unregelmallig genutzt haben, weisen im spaten Vorschulalter, nach dem Konsum von
Formaten mit kindlichem Bildungsanspruch, eher Lerneffekte auf als Kinder, die Uber ihre
gesamte Entwicklungsphase von null bis funf Jahren regelmaflig und konstant ausgepragt

fernsehen.’

Gezielt fur Vorschulkinder konzipierte Formate greifen, neben padagogisch motivierten

Lernzielen, auch die kindliche Neugier und das kindliche Unterhaltungsbediirfnis auf."® Je
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alter die Kinder werden, desto eher werden mediale Angebote eigenstandig genutzt und die
medial gesammelten Erfahrungen in die tagliche Kommunikation innerhalb der Familie oder
des sozialen Umfeldes integriert.”*® Das Fernsehen kann auch bei Kindern emotionale
Bedurfnisse stillen. Ebenso tragt es durch die Darstellung von Emotionen, wie Freude,
Traurigkeit, Mitgefiihl, Abneigung etc. pragend zur gesellschaftlichen Sozialisation von

Kindern und Jugendlichen bei.'*

3.3 Risikoquelle Fernsehen

Die Auseinandersetzung mit moglichen und nachgewiesenen Risiken des Fernsehkonsums
auf die Entwicklung kleiner Kinder ist fir Beantwortung der Forschungsfrage dieser Arbeit
ausschlaggebend. Den vorangegangenen moglichen Fdrderpotentialen eines gezielten
kindlichen Fernsehkonsums, steht eine Reihe von Beflirchtungen Uber schadliche

Auswirkungen des Bildschirmmediums auf Kleinkinder entgegen.

Die Neurowissenschaften stehen dem Fernseher als Bildschirmmedium besonders kritisch
gegenuber. Es wird davon ausgegangen, dass der vorwiegend zweidimensionale
Fernsehkonsum bei Kleinkindern eine eingeschrankte und sogar ausbleibende
Strukturierung des kindlichen Gehirns herbeifiihren kann, da Bildschirmprasentationen
weniger Erfahrungswerte als die Realitdt beinhalten und somit die kognitive Entwicklung

weniger anregen.'’

Das fruhkindliche Gehirn bendtigt alle und bedient sich aller
menschlichen Sinne gleichzeitig fur eine ganzheitliche Erfassung der Welt und seine
individuellen kindlichen Lernprozesse. Studienergebnisse belegen aullerdem einen
Zusammenhang  zwischen  fruhkindlichem Fernsehkonsum und erheblichen
Konzentrationsschwéchen im spateren Schulalter.’*? Der Mensch entwickelt die Fahigkeiten
der Konzentration und Aufmerksamkeitssteuerung im Zuge komplexer wechselseitiger
Prozesse zwischen seinen genetischen Anlagen und der ihn umgebenden

Lebensumwelt."** Amerikanische Wissenschaftler fiihrten diesbeziiglich eine umfangreiche
Studie durch, die einen Zusammenhang von frihkindlichem Bildschirmkonsum, innerhalb
des zweiten und dritten Lebensjahres, und einer diagnostizierten Aufmerksamkeitsstérung

im Grundschulalter, herstellt."*
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Als ursachlich fir diese Verbindung betrachten die Neurowissenschaften die
Uberstimulation, die von fiktiven Bildschirmdarstellungen ausgehen kann sowie die
eingeschrankte Mdglichkeit zum Ausbau der Konzentrationsfahigkeit anhand des Mediums,
beispielsweise aufgrund schneller Bildwechsel und fehlender Erklarungsmuster in
Fernsehsendungen.'® Das Medium wirkt sich auf die Kinder und ihre (neuronalen)
Entwicklungskompetenzen aus, auch wenn sie den Fernseher an sich oder die gesehenen

Inhalte noch nicht begreifen kénnen.

Auch die Entwicklungspsychologie verweist kritisch darauf, dass Kinder im Alter von null bis
drei Jahren durch Fernsehnutzung in ihrer Frihentwicklung beeintrachtigt werden

kénnen.'#®

Ausbleibende Realerfahrungen oder die von der Wirklichkeit deutlich
abweichenden medialen Vermittlungsangebote kdnnen den Entwicklungsprozess hemmen,
da die Verarbeitungsleistung far soziale Austauscherfahrungen und

Umgebungsinformationen beeintrachtigt wird."’

Mediale Darstellungen kdénnen naturgetreu wirken und den Eindruck von Authentizitat
erwecken, sind aber immer kinstlich geschaffene Wirklichkeitsrekonstruktionen mit einer
eigenen Raum- und Zeitstruktur."*® Koénnen Kinder ihrem Alter und Entwicklungsstand
entsprechend gesehene mediale Darstellungen und Inhalte geistig nicht verarbeiten, kann
sich der Bildschirmkonsum hindernd auf ihre kognitive und psychische Ausformung
auswirken. Dies betrifft das gezielte Hinschauen unterschiedslos zum Fernsehen als

nebenbei laufende Aktivitat.™°

Dasselbe gilt fir Sendungen, die Kinder seelisch nicht verarbeiten kénnen." Auch Kinder
kénnen Uber das Fernsehen und andere Medien immer wieder mit Gewalthandlungen und
sexuellen Inhalten konfrontiert werden. Solche Medienerlebnisse I6sen starke
Verunsicherung und Angstzustande in ihnen aus, welche, wenn sie unbemerkt bleiben oder
nicht direkt bewaltigt werden, lebenslang in der Psyche des Kindes prasent bleiben

kénnen."’

In eine andere Richtung gehen Studienergebnisse Uber negative Wechselwirkungen
zwischen Sehzeiten vor dem Bildschirm und Ubergewichtigkeit, aufgrund der gleichzeitig

mangelnden Bewegung und der gesteigerten Tendenz SuRigkeiten zu verzehren.
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Mogliche negative Auswirkungen eines ausgepragten Fernsehkonsums auf die korperliche
Entwicklung von Kindern sind belegt'®® und kénnen, wenn auch {berspitzt, wie im

Folgenden erklart werden:

Wer vor dem Bildschirm sitzt, bewegt sich weniger und verbrennt weniger
Energie; und er nimmt mehr Energie auf, weil er sich ungesiinder ernéhrt.”
(Manfred Spitzer, 2011, Seite 48)

Auch Schlafstérungen werden in Zusammenhang mit Fernsehkonsum und der Verarbeitung
von kindlichen Erfahrungswerten im Schlaf gesetzt, besonders nach spaten Sehzeiten und
nicht altersangemessenen Formaten.’®® Diese Annahmen und Wechselwirkungen gelten

nicht nur fur die Altersgruppe der Kleinkinder, sondern fiir alle Fernsehkonsumenten.

Die Liste der mdglichen Risiken ist bedeutend langer und eindringlicher als die
vorangestellte  Beschreibung  mdglicher  Fdrderpotentiale  eines  frihkindlichen
Bildschirmkonsums. Warnungen uber mdgliche Risiken im kindlichen Umgang mit dem
Fernsehmedium, nehmen vor allem den exzessiven, unreflektierten und unbegleiteten
Bildschirmkonsum in den Blick. Auch innerhalb der angefuhrten wissenschaftlichen Ansatze
sind empirisch belegte negative Wechselwirkungen meist an einen UbermaRigen und

qualitativ nicht altersangemessenen Fernsehkonsum der Kleinkinder gekniipft.'**

Die Kategorisierung von gefahrdeten, viel oder wenig fernsehenden Kindern unterliegt dem
jeweiligen  Forscher oder Autor. Die Einteilungen koénnen abhangig vom
Forschungsinteresse, der Herkunft und personlichen Verortung des Forschenden durchaus
stark differieren, so wie die Sehgewohnheiten verschiedener Kulturen und Gesellschaften

variieren.
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Nachstehend werden die Erkenntnisse Uber mdgliche positive und negative Effekte des

Fernsehkonsums noch einmal zusammenfassend gegenubergestellt:

Forderpotentiale

o Erweiterung bestimmter Wissens- und Lernbereiche
o Sozialisierende Effekte und emotionale Bildung

o Unterhaltung

» Eine mdgliche Begiinstigung dieser Bereiche ist gebunden an den individuellen
Entwicklungsstand des Kindes, eine intensive elterliche Begleitung und kindgerechte Aufmachung

der Programmproduktion.

Risiken

o Orientierung an klnstlich geschaffener Wirklichkeitsrekonstruktion im Bildschirm
o Konfrontation mit nicht-kindgerechten Sendungen
o Allgemeine korperliche und organische Beeintrachtigungen

e Eingeschrankte neuronale Strukturierung

e Uberstimulation und beeintrachtige Konzentrationsfahigkeit

» Diese mdglichen Risiken sind an einen regelméBigen bis liberméRigen, unreflektierten und nicht

durch Bezugspersonen begleiteten Konsum gebunden.
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4 Erziehungsaufgabe Fernsehen

Der Gegenstand der Erziehung basiert auf Entwicklungsprozessen des Kindes. Die
kognitive und soziale Entwicklung kann auch als das Ergebnis eigenaktiver
Auseinandersetzungen eines Heranwachsenden mit Begebenheiten seiner Lebenswelt
betrachtet werden, als standige Interaktion fur die Aneignung kultureller MaRstabe und
sozialer Beziehungen der Gesellschaft oder als Aufbau einer eigenen Selbstwahrnehmung
und eines Weltbilds."

Fir das Gelingen dieser (notwendigen) erzieherischen Zielsetzungen sind Kinder und
Heranwachsende auf Hilfestellungen und unterstitzende Begleitung erwachsener

Bezugspersonen angewiesen.

,Ganz allgemein wird man als Erziehung jene Mallnahmen und Prozesse
bezeichnen kénnen, die den Menschen zu Autonomie und Miindigkeit hinleiten
und ihm helfen, alle seine Kréfte und Mdbglichkeiten zu aktuieren und in seine
Menschlichkeit hineinzufinden. Erziehung betrifft den Menschen dabei in seiner
individualen [...], sozialen [...], kulturellen [...] und metaphysischen [...]
Dimension. Dementsprechend stellt sich Erziehung einmal mehr als Wachstum
und Entwicklung, einmal als gesellschaftlich-kulturelle Eingliederung, einmal als
Einfihrung und ein andermal als personale Erweckung und Begegnung dar.“
(Winfried B6hm, 2005, Seite 186)

4.1 Bezugsrahmen Familie

Die Familie stellt den sozialen Bezugsrahmen fir die Entwicklungsprozesse des Kindes dar
und wirkt sich nachhaltig darauf aus, wie intensiv ein Kind im Alter von null bis sechs Jahren

die Welt der Medien fur sich entdeckt und zukunftig damit umgehen wird.

Kinder treten von ihrem ersten Lebenstag an in Interaktionen mit ihrer Umwelt, vorwiegend
mit den Eltern als Bezugspersonen. Fur Kleinkinder ist die Familie die zentrale
OrientierungsgrofRe. Die Medienaneignung ist neben dem individuellen Entwicklungsstand
stark gepragt von der familidren und sozialen Umgebung, schlief3lich entsteht vorrangig dort
das mediale Nutzungsangebot. Die Lebensvollziige von Kleinkindern und Vorschulkindern

sind (iberwiegend durch die Familie (fremd-)gesteuert.’®
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Welche Bedeutung die Medien fir das Kind im Verlauf der ersten sechs Lebensjahre
gewinnen, basiert nur zu einem geringen Teil auf bewussten eigenen Entscheidungen des
Kindes und vielmehr auf beilaufigem Kontakt, der von den Gebrauchsweisen der anderen
Familienmitglieder beeinflusst wird."®” Das Fernsehverhalten von Kindern ist eng gekniipft
an das der Erwachsenen. Das Zuschauerverhalten der Eltern wird gesehen, wiederholt,
angeeignet und vom Kind in die eigene Lebenswelt integriert. Je haufiger und langer also

die Bezugspersonen den Fernseher nutzen, desto stérker tun es auch die Kinder.'*®

Das familiare Umfeld und die Lebensbedingungen sind ausschlaggebend dafir, mit
welchen Medien und Funktionstragern ein Kind in seinem Alltag in Berihrung kommt, in
welchem Alter erste Medienerfahrung gesammelt werden und in welchem Ausmal die
kindliche Lebenswelt medial beeinflusst wird."® Die ausschlaggebende Verantwortlichkeit,
Kinder vor eventuell schadlichen medialen Einflissen zu bewahren, liegt bei den Eltern und
der Familie'® und kann nicht anderweitig ersetzt werden.'®" Besonders bedeutend sind im
familiaren Kontext der soziokulturelle Hintergrund, die soziale Herkunft und die kulturelle

Orientierung, da diese sich normgebend in den erzieherischen Werten ausdriicken."®

Die 6konomischen Rahmenbedingungen, die Lebensfihrung und auch das Bildungsniveau
der Familie stellen wichtige Einflussfaktoren fiir die Medienerziehung eines Kindes dar.'®
Ein gemeinsamer intensiver Austausch zwischen Eltern und Kind Uber die Mediennutzung
und die mediale Wahrnehmung des Kindes ist in der Altersstufe der Vorschulkinder
besonders wichtig, um eine mdglichst kindgerechte Verarbeitung der medialen
Erfahrungswelt und des Entwicklungsanspruches nicht aus den Augen zu verlieren.'®
Kleine Kinder tragen ihre Erlebnisse mit dem Fernseher und den gesehenen Sendungen
vorwiegend spielerisch nach aulen. Sie verarbeiten ihre innere Erlebniswelt in Form von
Erzahlungen, Zeichnungen, Puppenspielen oder anderem zur Verfugung stehenden
Spielmaterial und geben damit Gelegenheit zu einem Austausch ihrer medialen

Erfahrungen.'®®

157 Vgl. Demmler/Theunert (2007), Seite 94

158 Vgl. Cippitelli/Verst (1998), Seite 286

159 Vgl. Demmler/Theunert (2007), Seite 96

160 Vgl. Wilhelm/Myrtek/Brugner (1997), Seite 180
161 Vgl. Graf/Amend (1995), Seite 69

162 Vgl. Demmler/Theunert (2007), Seite 96

163 Vgl. Demmler/Theunert (2007), Seite 97

164 Vgl. Kubler/Swoboda (1998), Seite 29

165 Vgl. Bachmair (2001). Seite 62
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4.1.1 Zielsetzung: Medienkompetenz

Medien sind in heutigen Familien stark prasent und Gesprachsinhalt im Familienrahmen.
Sobald Kinder mit der Mediennutzung beginnen, bei Bilderblichern angefangen Uber
Horspiele, den Erstkontakt mit Fernsehapparaten bis hin zu der ersten Computerbedienung,
ist die Medienerziehung ein wichtiges Thema.'® Kinder sind in der Lage, sich den
technischen Umgang und spezifische Kenntnisse zur Bedienung eines Fernsehgerates sehr
frth und zudem eigenstandig anzueignen, was das Erlernen eines angemessenen
Kontaktes mit medialen Angeboten und der inhaltlichen Verarbeitung von
Fernseherlebnissen bereits im Kindesalter notwendig macht.'®’

Neben padagogischen Fachkraften werden auch Eltern inzwischen immer wieder mit dem
Begriff der Medienkompetenz konfrontiert. Aber was verbirgt sich hinter dieser
Begrifflichkeit?

Der deutsche Professor fiir Pddagogik Dieter Baacke (*1934 — 71999) pragte den Begriff der
handlungsbezogenen medienubergreifenden Kompetenz und definiert diese als Teil eines
allgemeinen kommunikativen Vermogens. Dieses allgemeine kommunikative Vermdgen
befahigt den Mensch, sich auch in einer mediatisierten Umwelt zu Recht zu finden und sich
seine Umwelt auch unter Verwendung medialer Angebote anzueignen. Dieser
Aneignungsprozess sollte sich zudem aktiv, im Sinne der persoénlichen Meinungsbildung

und gesellschaftlichen Interaktion, manifestieren.'®®

Medienkompetenz beinhaltet also die Fahigkeit, Medien in Gebrauch zu nehmen, zu nutzen
und zu gestalten sowie die Aneignung eines angemessenen Wissensstands Uber
Funktionsweisen und wirtschaftliche Hintergriinde der genutzten Medien.'®® AuRerdem
beschreibt Medienkompetenz eine kritische Neigung, um mediale Angebote und die

personliche Nutzung hinsichtlich ihrer Wirkungsweisen reflektieren zu kénnen.'”®

Die Zielsetzung liegt zusammengefasst darin, unsere Kinder zu verantwortungsbewussten,
kritischen, bewusst auswahlenden aber auch kreativen, kompetenten Mediennutzern zu

erziehen."”

166 Vgl. Lampert/Siiss/Wijnen (2010), Seite 130
167 Vgl. Bachmair (2001), Seite 65
168 Vgl. Lampert/Stss/Wijnen (2010), Seite 106
169 Vgl. Lampert/Stss/Wijnen (2010), Seite 111
170 Vgl. Lampert/Stss/Wijnen (2010), Seite 111
171 Vgl. Sommer (1995), Seite 125
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Erziehung zu Medienkompetenz impliziert medienerziehungskompetente Bezugspersonen.
In wie weit fuhlen sich Eltern hinsichtlich des modernen medialen Angebotes und der
Medienerziehung ihrer Kinder allerdings als potenziell kompetent? Eine Befragung des
Medienpadagogischen Forschungsverbundes Stdwest aus dem Jahr 2011 ergab, dass sich
die grol’e Mehrheit der Eltern in Deutschland bei Fragen der Medienerziehung selbst als

nur teilweise und begrenzt beféhigt sehen.'"

Abb. 3: Medienerziehungskompetenz'" In der Gesamtstichprobe geben ein Fiinftel  der

Eltern an, um die 21 %, sich selbst als sehr
100% kompetent zu fuhlen. Etwa genauso viele Eltern,
90%
20% um die 19 %, geben an, sich wenig bis Uberhaupt

0% nicht kompetent in Fragen einer angemessenen

60% medialen Erziehung einzuschatzen. Die grofRe
50% - Mehrheit reprasentieren die Eltern, die sich als
40% durchaus kompetent bezeichnen, wenn auch nur
30% in Teilbereichen oder in begrenztem Umfang. Bei

20% A

den Vatern ist der Anteil derjenigen, die sich als
10%

sehr kompetent einschatzen mit ungefahr 28 %

0% -

Eltern Frauen Manner héher als bei den Muttern, unter denen sich nur
Cesamt etwa 17 % als sehr kompetent ausweisen.

Wenig bis nicht kompetent Das durchschnittliche Ergebnis findet sich bei
W Etwas kompetent Eltern unterschiedlicher Bildungsgruppen mit

M Sehr kompetent . 174
Kindern aller Altersstufen.

Grundsatzlich darf der Begriff Medienkompetenz nicht auf die Ausbildung einzelner, jeweils
aktueller alterstypischer Vorlieben des Kindes bezogen und auf Teilfertigkeiten reduziert
(Fernsehkompetenz, Mobiltelefonkompetenz, Computerspielkompetenz, etc.) werden. Es
geht um einen allgemeinen reflektierten Umgang, der samtliche Medien einbezieht.'® Auch
handelt es sich nicht um eine einmal erworbene und dann allgemeinglltige Fahigkeit.
Medienkompetenz beschreibt, den gesellschaftlichen und technischen Fortschritten
geschuldet, einen sich kontinuierlich weiterentwickelnden Prozess, welcher Kinder und
Erwachsene gleichermalen betrifft und eine Aufgabe der lebenslangen Lernprozesse des

modernen Menschen darstellt.'®

172 Vgl. mpfs (2012), Seite 85

173 Vgl. mpfs (2012), Seite 86, eigenstandig grafisch reduziert
174 Vgl. mpfs (2012), Seite 85 ff.

175 Vgl. Lampert/Siss/Wijnen (2010), Seite 114

176 Vgl. Lampert/Siiss/Wijnen (2010), Seite 116

34



Wie lasst sich Medienkompetenz vermitteln? Kompetenzen fir den Medienumgang kénnen
sowohl schematisch vermittelt werden, als auch zufadlig und formlos Teil eines
Aneignungsprozesses  sein.'”” Es  reicht nicht aus, Kindern vielfiltige
Alltagsbeschaftigungen als Alternative zu medialen Angeboten, zum Beispiel zu
Fernsehprogrammen, zu ermdglichen und anzubieten. Die Eltern und Bezugspersonen des
Kindes tragen die Verantwortung, den Medienumgang vorzuleben."® Kinder, deren Eltern
ihre Uberwiegende Freizeit vor dem Bildschirm verbringen, werden es ihren Eltern gleich tun

und, beispielhaft gesprochen, eher zu einer Fernbedienung als zu einem Buch greifen.'”®

4.2 Fernsehfreie Kindheit als Losung?

In Anbetracht der bereits ausgefihrten moéglichen Risiken des kindlichen Fernsehkonsums
und der Schwierigkeit einen optimalen Medienumgang anzuerziehen, entscheiden sich
immer wieder Eltern zu einer fernsehfreien Erziehung ihrer Kinder. Dies ist, neben
weltanschaulichen Positionen eben auch in Vorbehalten und einer grundsatzlichen Sorge
um das Wohl der Kinder begriindet.”® Die Bildschirmprasentation grenzt die Formen
sinnlicher Anregung stark ein und bildende Aspekte sind bislang fir die Altersgruppe der
Kleinkinder, wenn Uberhaupt, nur in Zusammenhang mit intensiver Betreuung und
Nachbearbeitung erwiesen. Mit dem Status als Massenmedium ist heute oftmals
verbunden, dass man sich in vielen Familien den Alltag in unterschiedlicher Gestaltung

durch den Fernseher und das Fernsehprogramm bestimmen lasst.

,Das Fernsehen ersetzt dem kleinen Kind die Mutter, wenn sie Ruhe braucht, es
entspannt den miiden Vater, wenn er nach Hause kommt, es bestimmt die Dauer
der gemeinsamen Mahlzeiten, es gestaltet Wochenenden, Geburtstage sowie
Fest und Feiertage — selbst in den Ferien wird an entlegenen Orten nicht darauf
verzichtet.“ (Thomas McKeen, Fernseh - geschédigt, 1979, Seite 33)

Ein vollstandiger Verzicht auf das Medium Fernseher ist allerdings auch aufgrund seiner
historisch erwachsenen Bedeutung mit Schwierigkeiten verbunden. Eltern stehen vor der

Suche nach tagfullenden Alternativen fir ihre Kinder und sich selbst.

177 Vgl. Lampert/Siss/Wijnen (2010), Seite 117
178 Vgl. Bachmair (2001), Seite 64

179 Vgl. Bachmair (2001), Seite 64

180 Vgl. Wladkowski (2003), Seite 113
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Ein verstarktes Bewusstsein flr das Medium und Konsequenz in der Durchflihrung dieses
Vorhabens sind essenziell. Der Verzicht auf das ,Familienmitglied“ Fernseher erfahrt in den
meisten Fallen den Gewinn eines aktiveren, phantasievolleren und vielseitigeren
Zusammenseins in der Familie.”®" Je alter die Kinder sind, desto eher wandelt sich der
Verzicht aufgrund der kindlichen Neugier und wachsender Umwelteinflisse in die
Notwendigkeit eines Verbotes und ist erneut zu Uberdenken. Verbote kdénnen Kinder
schlieBlich nur begrenzt daran hindern, ihre Neugier zu stillen. Auch spielt das Fernsehen
sowie andere Medien (Mobiltelefon, Computer, etc.) bei Kindern und besonders
Jugendlichen eine wichtige Rolle flir die Integration in das soziale Umfeld und einen

Freundeskreis.

Eine fernsehfreie Kindheit ist fur Eltern von Kleinkindern im Sinne des Kindeswohls und
auch ein Stick weit im Sinne der familiaren Atmosphare und Alltagsgestaltung eine
nennenswerte Alternative. Hinsichtlich alterer Kinder jedoch den Lebensumstanden
entsprechend abzuwagen. Die Notwendigkeit einer medienkompetenzférdernden Erziehung

verjahrt nicht, ab welchem Alter damit begonnen wird bleibt eine personliche Entscheidung.

4.3 Uberforderung bei den Eltern

Wahrend Kinder keinerlei BerUhrungsangste kennen, wenn sie ihre Umwelt erkunden,
fuhlen sich ihre Eltern und engsten Bezugspersonen angesichts der Fllle an
Medienangeboten und der wachsenden Zahl an Diskussionsbeitrdgen und Kontroversen
zum Thema der kindlichen Entwicklung, beispielsweise unter Medieneinfluss, stark

verunsichert.'®

Fest steht: Fernsehkonsum im Kleinst- und Kleinkindalter ist aus padagogischer und
entwicklungspsychologischer Sicht, vorsichtig ausgedrickt, zumindest als fragwirdig zu
bezeichnen. Es gibt inzwischen eine Vielzahl an Empfehlungen und Anlaufstellen. Wieso
kénnen sich Gefiihle der Unsicherheit, Unwissenheit oder Uberforderung vor diesem
Hintergrund manifestieren? Die Anspriche, die an Eltern gestellt werden sind hoch. Sie
stehen in der Pflicht sich mit Medienerziehungsfragen auseinander zu setzen und
gleichzeitig vor der Aufgabe die Fille an zuganglichen Informationen ideal zu filtern und

optimal umzusetzen. Es ist in Deutschland eine personliche Entscheidung der Eltern, ob,

181 Vgl. McKeen (1997), Seite 34
182 Vgl. Sommer (1995), Seite
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und wenn ja, in welchem Alter und in welchem Umfang, sie ihre Kinder das
Bildschirmmedium konsumieren lassen. Das Medienerziehungsverhalten der Eltern geht in
der Regel mit dem allgemein verfolgten Erziehungsstil einher.'®® Der Zeitpunkt der
Konfrontation eines Kindes mit dem Fernsehen ist abhangig von der allgemeinen
Familiensituation, der medialen Ausstattung sowie von den Erfahrungswerten und
Nutzungsgewohnheiten der Eltern. Auch &altere Geschwister spielen eine entscheidende
Rolle, wie und wann das Interesse am Medium geweckt wird. Verschiedene
Studienergebnisse belegen, dass Eltern mit einem héheren sozialen Status und héheren
Bildungsabschluss die Mediennutzung ihrer Kinder eher im Blick haben und beeinflussend
auf das Medienkonsumverhalten ihrer Kinder einwirken.'® An dieser Stelle ist auch
zwischen den Altersstufen der Kinder zu unterscheiden. Vorschulserien haben sich in
unserer Gesellschaft etabliert. Die Tatsache, dass Uber einen frihkindlichen
Fernsehkonsum, trotz wissenschaftlich eindeutiger Stellungnahmen, immer wieder, und
zum Teil hoéchst populistisch, diskutiert wird, birgt Grund zur Annahme, dass Sauglings- und
Kleinstkinderprogramme in  Deutschland ebenfalls das Potenzial zu einer
selbstverstandlichen Verfestigung im kindlichen Entwicklungsalltag haben. Eltern wollen in
der Regel alles ,richtig“ machen. Ein einmaliger Bildschirmkonsum stellt fir das Kind keine
Gefahr dar. Aber die Ausnahme kann schnell zu einer Regel werden. Unabhangig von dem
Alter des Kindes gilt, dass weder ein eigenes Fernsehgerat im Kinderzimmer, noch das
Einsetzen des Fernsehens als erzieherisches Sanktionsmittel sinnvoll sind.’®® Ist das
Interesse des Kindes am Medium geweckt, wird es danach verlangen. Die Schwierigkeit ist,
dass auch vorgefertigte, rezeptartige Handlungsempfehlungen immer individuell angepasst
werden mussen. Aufklarende, Wissenschaftliche Beitrdge sollten die Eltern vor
werbewirksamen Darstellungen der Produzenten des Kinderfernsehens erreichen. Die
Sensibilitdt der Eltern hierfir zu schulen ist eine wichtige Aufgabe von padagogischen
Einrichtungen, ebenso wie die weitere Verbreitung nutzlicher und inhaltlich wertvoller
Publikationen. Leider sind viele Eltern (noch) nicht sicher im Umgang mit der gegebenen

Informationsmenge.

Das nachste Kapitel greift diese Situation der Eltern noch einmal seitens der Verantwortung

einer medienpadagogischen Begleitung von Kindertagesstatten auf.

183 Vgl. Lampert/Siss/Wijnen (2010), Seite 132
184 Vgl. Lampert/Stss/Wijnen (2010), Seite 132
185 Vgl. BMFSFJ (2011), Seite 56ff.
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5 Medienpadagogik in der Kindertagesstatte

Die zunehmende Mediatisierung unserer Gesellschaft verunsichert viele Eltern. Doch
welche (erzieherische) Rolle spielen Kindertageseinrichtungen wenn es um das Medium
Fernsehen und seine Bedeutung fur Kleinkinder geht?

Je nach Konzeption der Einrichtung und Intention des padagogischen Personals wird ein
medialer Umgang im Rahmen der Kindertagesbetreuung bewusst gefordert, konsequent
abgelehnt oder unbewusst als Teil von spielerischen Handlungen und Gesprachen in den
erzieherischen Alltag aufgenommen.

Alle deutschen Bundeslander haben inzwischen landesspezifische Rahmenplane fir die
frihe Bildung in 6ffentlichen Kindertageseinrichtungen herausgegeben, innerhalb derer das
Thema oder auch der Bildungsbereich ,Medien“ in unterschiedlicher Weise
Beriicksichtigung finden.'®®  Grundsatzlich haben Kindertageseinrichtungen einen
familienerganzenden, unterstitzenden Auftrag bezlglich der Betreuung, Erziehung und
Bildung der untergebrachten Kinder. Als Teil der Kinder- und Jugendhilfe unseres
Sozialwesens, dienen sie einer altersentsprechenden, ganzheitlichen
Entwicklungsférderung und Pflege der Kinder.'®” Die Allgegenwart von Medien in unserer
Gesellschaft, die zunehmende Lebensgestaltung durch Medien und die daraus
resultierende Konfrontation der Kinder mit Medien, machen die Auseinandersetzung mit
padagogischen Konzepten, hinsichtlich einer angemessenen Hinfihrung zu einer
kompetenten Mediennutzung, auch in der fruhkindlichen Erziehung notwendig.

Die Umsetzung von medialen Handlungsempfehlungen in die Praxis erweist sich immer
noch als schwierig, da die Mehrheit des padagogischen Personals in o6ffentlichen
Kindertagesstatten in Deutschland den Bereich der Medien als kaum- beziehungsweise
unwichtig einschatzt und die eigenen Kompetenzen im medialen Umgang und einer

kindgerechten Vermittlung als eher niedrig beschreibt.'®

186 Vgl. Reichert-Garschhammer (2007), Seite 81
187 Vgl. Fthenakis (2007), Seite 37
188 Vgl. Reichert-Garschhammer (2007), Seite 83ff.
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5.1 Erzieher in der Pflicht?

Padagogische Einrichtungen und Fachkrafte in der Kinderbetreuung nehmen neben der
Familie ebenfalls Einfluss auf die Prozesse der Medienaneignung eines Kindes und stehen
somit heute auch in der Pflicht sich mit den Themen der vorliegenden Arbeit auseinander zu
setzen.

Immer mehr Kinder verbringen einen erheblichen Anteil ihres frihen Lebens in
padagogischen Einrichtungen, angefangen bei Krabbelstuben, Kindergarten und
Kindertagesstatten, Uber Hortbetreuung bis zum Schuleintritt. Kinder bringen ihre
individuellen, differierenden Erfahrungen mit Medialen Angeboten von zu Hause und aus

den Familien mit in diese padagogischen Einrichtungen.

5.1.1 ... zu Medienbegleitung

Die Art und Weise der Thematisierung und der Einsatz von Medien im erzieherischen Alltag
padagogischer Einrichtungen hat anteilig Einfluss daran, ob und wenn ja, in welchem
Ausmalld Kinder Korrektive zu familiaren Erlebnissen und medialer Alltagsgestaltung
erfahren.'®® Erweitern sich die Bewegungsrdume des Kindes sind die Erfahrungen in
aulerfamilidaren sozialen Bezugssystemen, vor allem Gleichaltrige aus Nachbarschaft,

Kindergarten, Verwandtschaft, maRgeblich an der Medienerfahrung beteiligt."®

Erzieher und Erzieherinnen sowie padagogisches Fachpersonal allgemein empfinden
Bildschirmmedien wie das Fernsehen und den Computer mehrheitlich nicht als

kindergartenrelevante Themen.'’

Die Verwendung von Medienmitteln wird in vielen
Kindertagesstatten auf Printmedien und Horspiele reduziert. Dies resultiert weniger in einer
gefestigten Konzeption Gber den Medieneinsatz und den Umgang mit dem Thema innerhalb
des Betreuungsrahmens, vielmehr ist es einer verbreiteten Unsicherheit bezlglich
moglicher Zusammenhange von  Wahrnehmungsstérungen,  Auffalligkeiten  im
Sozialverhalten oder in der Sprachentwicklung mit frihkindlichem Medienkonsum

geschuldet.'®?

189 Vgl. Demmler/Theunert (2007), Seite 97
190 Vgl. Demmler/Theunert (2007), Seite 98
191 Vgl. Reichert-Garschhammer (2007), Seite 85
192 Vgl. Reichert-Garschhammer (2007), Seite 85
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In Krabbelstuben fur Kinder unter Drei Jahren liegt der Fokus auf der Verwendung von
Printmedien und Akustischen Erfahrungsmitteln. Medienerziehung, besonders beziglich der
Bildschirmmedien, ist weniger relevant als in Kindergarten oder Schule, da Kleinstkinder in
der Regel meist wenig bis keine Erfahrungswerte mit Medien haben oder sie nicht von sich
aus kommunizieren kénnen oder wollen. Sind sie in der Lage Medienerfahrungen zu
kommunizieren, darf dies nicht jedoch auch nicht ignoriert werden. Kindergartenkinder
dagegen bringen ihre medialen Erfahrungen bereits bewusst und eigenstandig in Spiele und
Gesprache ein. In Kindergarten flr Vorschulkinder ab drei Jahren ist Grundwissen Uber
heutige Medienwelten, Mediale Angebote, technische und 6konomische Hintergriinde sowie
Uber entwicklungspsychologische Effekte des Fernsehens daher unumganglich fir einen
kompetenten, padagogisch begleiteten Umgang der kindlichen medialen Erfahrungswelten

und ihrer Eltern.'®®

5.1.2 ... zu Elternarbeit

Die Kinderbetreuungseinrichtungen stehen generell vor der Aufgabe eines gemeinsamen
Austausches mit den Eltern hinsichtlich samtlicher sich  Uberschneidender
Erziehungsangelegenheiten. Medienumgang ist eine vorrangige Erziehungsangelegenheit
der Eltern, entsprechend ihrer sozialisierten Grundsatze. Dennoch bindelt der Kindergarten
die unterschiedlichen Erfahrungswerte aller Kinder und steht gleichsam in der Pflicht zu
einer Medienkompetenzerziehung. Die Kindertagesstatte ist fur viele Eltern eine wichtige
oder sogar die einzige Anlaufstelle in Fragen der Erziehung. Es ergibt sich eine
Verantwortung, im Sinne des Kindeswohls, auch den Eltern gegenlber, eine hilfreiche
Anlaufstelle und nitzliche Informationsquelle darzustellen. Auch wenn bestimmte mediale
Funktionstrager in der Kindertagesstatte selbst keinen Einsatz finden, gehoren sie
moglicherweise zu der ganzheitlichen, familiaren Erfahrungswelt eines Kindes. Unabhangig
von den personlichen Erziehungsgrundsatzen und der institutionellen Konzeption, schadet
es nicht, so zu sagen ,auf dem Laufenden“ beziglich aktueller Programm- und
Sendungsangebote im Fernsehen zu sein und sich mit aktuellen Diskussionsbeitragen
auseinander zu setzen. Diese Aufgabe konnen Erzieher und Erzieherinnen jedoch nicht
alleine stemmen. Als Ansprechpartner fir die Eltern und im Sinne einer kindgerechten
Padagogik ergibt sich aus den bisherigen Ausfihrungen ein gesteigerter Fortbildungsbedarf
und die Notwendigkeit einer breiten Aufklarung seitens padagogischer Initiativen oder
Fachverbande Uber negative und positive Effekte im Bereich Medieneinsatz und

Medienmittel.

193 Vgl. Sommer (1995), Seite 131
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In wie weit eine intensive Beschaftigung mit dem Fernsehmedium seitens der
padagogischen Einrichtung notwendig erscheint, ist zu einem Grofdteil von den Eltern der
Kinder abhangig. Sind sie zuganglich fir das Thema? Bendtigen sie Uberhaupt weitere
Informationen? Nicht immer ist das Organisieren von umfangreichen Elternabenden oder
Informationstagen die einzige Mdglichkeit Rat gebend einzuwirken. Wichtig ist, sich als
Ansprechpartner anzubieten und bei Bedarf auch wirklich weiterhelfen, zumindest

weitervermitteln zu konnen.

Am Ende dieser Arbeit ist eine Auflistung von Initiativen und Publikationen angehangt, die
Informationen, Anregungen und Tipps zum Umgang mit dem Fernsehen im Familienalltag

geben.
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6 Zusammenfassung und Ausblick

Fernsehen fur Kinder ist in Deutschland gepragt von der Entwicklung des Kinderprogramms
in den ersten offentlich-rechtlichen Fernsehsendeanstalten. Die Einfihrung des Dualen
Rundfunksystems und die damit einhergehende private Konkurrenz unter den
Sendeanstalten flhren bis heute zu einer Okonomisch orientierten Ausrichtung des
Kinderprogramms, auch im deutschen Fernsehen. Im Wettbewerb mit den kommerziellen
Fernsehanbietern, um Einschaltquoten und die Gunst der Zuschauer, hat sich der 6ffentlich-
rechtliche Kinderkanal fur die Altersstufe der Vorschulkinder als MarktfUhrer etabliert. Der
Sender wird mit seinem Programmangebot neben betriebswirtschaftlichen Interessen auch
dem gesellschaftlichen Werteanspruch an einen o6ffentlichen Sender gerecht. Das Format
des Sauglings-Fernsehens ist eine neue konkurrierende Form von Kinderprogramm aus
dem Bereich der kommerziellen Programmubertragung. Es heizt die Diskussionen Uber
Quantitaten und Qualitaten von Kindersendungen erneut an. AuRerdem erdffnet es einen
neuen Wettbewerb um die jlingste madgliche Zuschauergruppe. Nicht nur das
Bildschirmmedium Fernsehen wird immer friher an die Kinder herangetragen.
(Elektronische) Medien in samtlicher Form bestimmen unseren Alltag und den unserer
Kinder. Parallel zu einem stetig wachsenden medialen Angebot neuer Funktionstrager und
Gerate, wachst bei vielen Eltern die Verunsicherung. Medienkompetenz ist zu einem
unverzichtbaren Erziehungsgut in dieser medialen Umwelt geworden. Kinder sind auf die
Vermittlung eines verantwortlichen Umgangs und einer kompetenten Nutzung angewiesen,
um sich in einer sie umgebenden Medienwelt sicher zurechtfinden zu kénnen. Kinder lernen
ihr Medien- und Fernsehverhalten von ihren Bezugspersonen. Aus diesem Grund sind die
Eltern gefordert, sich mit dem eigenen Medienkonsum und dem ihrer Kinder auseinander zu

setzen. Mdglichst bevor diese das Medienangebot nutzen.

Das Medium Fernsehen als solches kann nicht von vorne herein als gutes oder schlechtes,
als sinnvolles oder schadliches Medium bezeichnet werden. Die Art und Weise wie
Fernsehkonsum sich auf einen Menschen, besonders auf Kinder, auswirkt, ist an
verschiedene Kriterien gebunden. Es hangt davon ab, wie viel Zeit dem Medium gewidmet
wird, welche Inhalte gesehen werden und welcher Stellenwert dem Medium im Lebensalltag
eingeraumt wird. FlUr Kinder aller Altersstufen spielt die Begleitung und Betreuung des
Fernsehkonsums seitens der Eltern und Bezugspersonen eine wichtige Rolle. Positive
Beeinflussungen und Fdérderungen einzelner Basisfertigkeiten eines Kindes im Vorschulalter
durch einen gezielten Konsum spezifischer Sendungsformate sind belegt, allerdings
zwingend an eine intensive Betreuung und Begleitung der gesehenen Inhalte durch

Bezugspersonen geknupft. Als Unterhaltungsmedium fur Kinder kann das Fernsehen also
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durchaus anregend wirken, wenn die notwendigen neuronalen und kognitiven Fahigkeiten
des Kindes ausgebildet sind, das Medium als Ganzes verstanden wird und die Eltern den
Fernsehkonsum regulieren. Entsprechende Vorschulserien kdnnen die Neugierde eines
Kindes wecken und kindlichen Erfahrungswiinschen entgegen kommen, sofern sie nicht die

vorrangige Bezugsquelle fur kindliche Erfahrungen ist.

Auch Kinder im Alter von null bis drei Jahren registrieren bereits die wechselnden
Bildsequenzen und Tonfrequenzen auf dem Bildschirm. Die wissenschaftlichen
Professionen sind sich allerdings einig, dass Kleinstkinder kein geeignetes
Fernsehpublikum darstellen. Ein férderndes Wahrnehmungserlebnis des Mediums auf die
neuronalen und kognitiven Strukturen von Kindern, die das Dritte Lebensjahr noch nicht
erreicht haben ist auszuschlieRen. Im Gegenteil, Befurchtungen und wissenschaftliche
Forschungsergebnisse Uber eine schadliche Wirkung des Bildschirmmediums stehen im
Vordergrund. Haufig werden negative Befunde relativiert und an einen regelmaligen bis
Ubermafigen Fernsehkonsum gebunden. Auch wenn die Befunde strittig betrachtet werden,
bekraftigen sie, unabhangig von frihkindlichem Fernsehkonsum, dass eine anregende,
aktiv gestaltete und reale soziale Handlungsumgebung fir Neugeborene und Kleinkinder
ihrem Entwicklungsanspruch angemessener ist, als eine fiktive Heranfihrung an die

Lebensumwelt.

Medienerziehung ist nicht nur Aufgabe der Eltern und engsten familidren Bezugspersonen.
Auch padagogische Fachkrafte missen sich mit einer kompetenten Vermittiung medialer
Nutzungsstrukturen beschéftigen. Medien nehmen Einfluss auf alle gesellschaftlichen
Bereiche. Die frahkindliche Unterbringung in Krabbelstuben ist sicherlich, trotz des
aufkommenden BabyTV und dem bereits vorhandenen Angebot an Kleinkindsendungen,
weniger betroffen als Kindergarten und Hortbetreuungen. Trotzdem ist es auch hier ein
Thema. Fernsehen wird Uber altere Geschwister oder die Eltern bekannt und kennen
gelernt. Je nachdem, wie sich die Eltern selbst mit dem Fernsehmedium identifizieren,
kommen Kinder in unterschiedlicher Weise damit in BerGhrung. Risiken und Probleme
entstehen vorrangig dort, wo unreflektiert der Fernseher den Mittelpunkt des kindlichen

Informations- und Unterhaltungsanspruchs bildet.

Die Padagogik will und soll den Menschen, besonders Kinder, bei der Ausbildung
lebensweltlicher und persdnlicher Kompetenzen unterstitzen. Hierzu gehort ein Grundstock
an relevanten Wissensbezugen Uber Medien, ihre Hintergrinde und Wirkungsweisen. Alle
an der Erziehung eines Kindes beteiligten Personen (Eltern, Erzieher, Lehrer etc.) missen

sich Uber die Einflisse des Medienkonsums, in diesem Fall des Fernsehens, besonders auf
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kleine Kinder, Klarheit verschaffen und die fir sie notwendigen Konsequenzen im Umgang
mit dem Medium und der Erziehung ziehen. Die Bemuhungen der Rundfunkanstalten um
Einhaltung von gesetzlichen Vorschriften und gesellschaftlichen Forderungen, im Sinne
einer angemessenen Kindesentwicklung, werden so lange in ihrer Umsetzung erschwert,
wie auch Eltern und Bezugspersonen den Medienumgang nicht ausreichend reflektieren.
Umsichtiger Gebrauch muss vorgelebt werden. Das Verantwortungsgefuhl bei
Produktionsanstalten, Fernsehsendern und auch der Werbetrager erscheint nicht allzu hoch
ausgepragt, schaut man sich einmal bewusst die Vielzahl an fraglichen Sendungsformaten
im so genannten Kinderprogramm der deutschen Fernsehsender an. Dennoch kdnnen
Eltern sich an Programmanbietern, Altersfreigaben und Sendezeiten orientieren, um den
Fernsehkonsum ihrer Kinder zu strukturieren. Kinder unter drei Jahren sollten dem Medium
nicht ausgesetzt werden und auch Vorschulkinder benoétigen das Medium Fernsehen nicht,
sind im spaten Vorschulalter jedoch in der Lage den zeitlich begrenzten Konsum
ausgewahlter Sendungen angemessen zu verarbeiten und, bei entsprechend intensiver

Begleitung durch Bezugspersonen, fur sich und ihre Erfahrungswelt zu nutzen.

Vor diesem Hintergrund ist die wissenschaftliche und padagogische Auseinandersetzung
sowie die Ausweitung und Verbreitung empirischer Untersuchungen zu Formaten, wie

Sauglings-Fernsehen und Vor-Vorschulserien, weiterhin unabdingbar.
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7 Personliche Stellungnahme

Die Medien haben sich zu einem integralen Bestandteil unserer Gesellschaft entwickelt. Sie
haben den menschlichen Alltag verandert und werden dies auch in Zukunft tun. Einen
reflektierten Umgang mit den Medien aufzuzeigen und vorzuleben ist fur mich persénlich
eine wichtige padagogische Zielsetzung. Das Interesse an einer Auseinandersetzung mit
frihkindlichem Fernsehkonsum anhand padagogischer und auch professionsibergreifender
Betrachtungen ist auf die Konfrontation mit eben diesem Thema in der padagogischen
Praxis zuruckzufihren. Das erziehungswissenschaftliche Studium, die Tatigkeit in einer
Kindertagesstatte und Beobachtungen unterschiedlicher Erziehungsmaximen im privaten
Umfeld haben die Bedeutung des Fernsehkonsums innerhalb kindlicher Erziehung

unterstrichen.

Ich moéchte mit dieser Arbeit das Problembewusstsein flir den medialen Gegenstand
.Fernseher® und seine Wirkungsweisen auf kleine Kinder scharfen. Ich finde es
alarmierend, dass Kindern immer weniger Zeit und Moglichkeit gegeben ist, ihre Umwelt
eigenstandig und ihren individuellen Entwicklungseigenschaften angepasst zu entdecken
sowie Erfahrungen durch eigenes Erleben zu machen. Kindliches Erleben wird an vielen

Stellen von elektronischen Medien beeinflusst.

Die vorangegangenen Ausfuhrungen und die Zusammenfassung zeigen, dass das
Fernsehen an sich nicht als gut oder schlecht postuliert werden kann. Es muss in seiner

Gesamtheit und mit der mdglichen Zuschauergruppe betrachtet werden.

Fernsehkonsum ist aufgrund der fehlenden Rezeptionsfahigkeit von Kindern unter drei
Jahren nicht fir diese Altersgruppe geeignet. Altere Kinder sind nur unter bestimmten
Voraussetzungen und Begebenheiten als geeignetes Fernsehpublikum 2zu sehen.
Diskussionen Uber ein geeignetes Einstiegsalter ergeben sich flr mich daher erst, wenn es
um Schulkinder geht. Auf ein Medium, welches nur unter bestimmten eingeschrankten

Umstanden flr Kinder geeignet ist, sollte mdglichst lange verzichtet werden.

Die kindliche Konfrontation mit der Vielfalt und Bedeutung (elektronischer) Medien ist nicht
zu verhindern, aber sie kann mit Hilfe eines gescharften Bewusstseins seitens der Eltern
und Bezugspersonen zuruckgehalten und begrenzt werden. Bildschirmmedien Uben
unabhangig von ihrer Konsumdauer und ihren Inhalten immer eine Wirkung auf Kinder aus.

Kénnen wir von aulen sicher sagen, welche Wirkungen das sind?
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Die moglichen Gefahrdungen, die von frihkindlichem Fernsehkonsum auf die kindliche
Entwicklung ausgehen kdnnen, sind fir mich Grund genug, bei Kindern unter finf Jahren

auf das Medium zu verzichten.

Eltern und padagogische Fachkrafte sollten sich immer wieder bewusst machen, dass ein
reales, kreatives und abwechslungsreiches Erleben und eine wirkliche Erfahrungswelt fur
eine gesunde kindliche, geistige und korperliche, Entwicklung wichtiger sind, als mediale
Eindricke. Medienkompetenz ist ein wichtiger Bestandteil von Erziehung, aber in der
Erlebniswelt von kleinen Kindern, besonders vor dem Erreichen des flinften Lebensjahres,

sollten elektronische Medien nicht wichtig sein.
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Anhang

Auflistung von Informationsstellen

An dieser Stelle werden drei geeignete Bezugsquellen fir nltzliche Informationen zu kindlichem
Fernsehkonsum und Medienerziehung fur alle Altersstufen der Kindheit vorgestellt. Die Institutionen
stellen Interessierten ihre Materialien und Informationen online sowie Uber bestellbare gedruckte
Publikationen zur Verfigung. Dieser Liste nicht beigeflgt, jedoch durchaus hilfreich, sind die
Programmzeitschriften und die Fernsehsender selbst, die Auskunft Gber die Eignung einer Sendung

fur Kinder und bestimmte Altersgruppen anhand von Sendezeiten und Altersfreigaben liefern.

Blickwechsel
Verein fiir Medien- und Kulturpddagogik

Der gemeinnitzige Verein mochte die aufklarenden und vermitteinden Aufgaben der
Medienpadagogik in die Praxis umsetzen. Ziel ist es zum Nachdenken Uber die Bedeutung der
Medien als Kommunikationsmittel, Unterhaltungsmittel, Informationsmittel und die medialen
Maoglichkeiten in der Gesellschaft anzuregen.

Online verfugbar Uber www.blickwechsel.org .

SCHAU HIN!
Was deine Kinder machen.

Die Initiative ist ein Gemeinschaftsprojekt des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend, des Telekommunikationsunternehmens Vodafone, der Offentlich-
Rechtlichen Rundfunkanstalten ARD und ZDF sowie der Programmzeitschrift TV Spielfilm.
Eltern und Erziehende erhalten hilfreiche Hinweise und Anregungen flir einen kompetenten
und kindgerechten Umgang mit Medien.

Online verfiigbar Gber www.schau-hin.info .

FLIMMO
Programmberatung fiir Eltern e. V.

Flimmo dient als Ratgeber und Orientierungshilfe fir Eltern und Padagogen. In anschaulichen
Texten und Darstellungen werden Ergebnisse medienpadagogischer Forschung zum
kindlichen Fernseherleben und Fernsehkonsum wiedergegeben sowie Hinweise fir die
Fernseherziehung und interessante Hintergrundinformationen aus der Medienlandschaft
veroffentlicht.

Online verfugbar Gber www.flimmo.org .

Freiwillige Selbstkontrolle Fernsehen (FSF)
Auskunft Gber Altersfreigaben und Ergebnisse bestimmter Programmprifungen.

Online verfiigbar Gber www.fsf.de .

Freiwillige Selbstkontrolle der Filmwirtschaft (FSK)
Auskunft Gber Altersfreigaben und Ergebnisse bestimmter Filmprufungen.

Online verfugbar dber www.fsk.de .
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